@~ Arcbivo foora

Wilhelm Reich

Psicologia de masas del fascismo

Traduccion Roberto Bein, Julio Monteverde y editores.
Introduccion de Carlos Ledesma Lara

Madrid, 2020. Enclave de Libros y Fundacién Aurora

emilio.sola@cedcs.eu

Coleccion: Bibliografia recomendada, Resefia
Fecha de Publicacion: 04/11/2020

Numero de paginas: 13

I.S.B.N. 978-84-690-5859-6

Archivo de la Frontera: Banco de recursos histéricos.
Mas documentos disponibles en www.archivodelafrontera.com

Licencia Reconocimiento — No Comercial 3.0 Unported.

El material creado por un artista puede ser distribuido, copiado y
exhibido por terceros si se muestra en los créditos. No se puede
obtener ningun beneficio comercial.

El Archivo de la Frontera es un proyecto del
Centro Europeo para la Difusion de las Ciencias
Sociales (CEDCS), bajo la direccién del Dr. Emilio
Sola.

www.cedcs.org

info@cedcs.eu



http://www.cedcs.org/
mailto:info@cedcs.eu
mailto:emilio.sola@cedcs.eu
http://www.archivodelafrontera.com/

Archivo de la Frontera

Wilhelm Reich: Psicologia de masas del fascismo

Traduccién Roberto Bein, Julio Monteverde y editores.
Introduccion de Carlos Ledesma Lara
Madrid, 2020. Enclave de Libros y Fundacién Aurora

¢Por qué la mayoria acepta la explotacion y se sumerge en la em-
presa de satisfacer deseos impuestos por la clase que la domina
entregandose de lleno al matadero del capitalismo? Si las condicio-
nes sociales y econdmicas «objetivas» estan dadas para que se pro-
duzca una revuelta, ;qué estructura caracterolédgica en los sujetos lo
impide? ;Cémo consigue el lider fascista ganarse el apoyo de millo-
nes de individuos para lograr objetivos que son contrarios al interés
légico de estos? ;Qué lazo libidinal — ;masoquista?— se establece
para que la masa entregue sus deseos en manos del lider contra sus
propios intereses?

Tangentes

Mediante un riguroso uso de las herramientas epistemolégicas que la
sociologia sexoecondmica, la antropologia, el psicoandlisis, el mate-
rialismo dialéctico y el analisis del caracter le brindan, Wilhelm Reich
analiza dicha contradiccion, esa brecha existente en la «conciencia»
de las masas entre la realidad material y la realidad percibida, entre la
realidad social y econémica de explotacion y represion y la concien-
cia efectiva que de ¢lla se tiene.

A lo largo de toda su vida Wilhelm Reich luché abiertamente contra
el fascismo, denuncié la tibieza socialdemocrata y la del marxismo
vulgar, ligando su compromiso social y politico a su practica clini-
WILHELM REICH | ca; denuncid los condicionamientos burgueses a los que se plego el

5 i psicoandlisis institucional, y destacé la contradiccion de pretender
PSIGOLOGIA | destituir la moral burguesa obrando con précticas de la propia bur-

guesia.

DE MASAS
DEL FASCISMO

Un libro cuya primera edicién es de 1933, en pleno ascenso del nazismo en Alemania
(Hitler fue nombrado canciller federal el 30 de enero de ese afo), escrito en caliente, por
lo tanto; Reich salié de Alemania exiliado a Dinamarca y alli, en agosto, publica la
primera edicion de este ensayo liminar, que responde de alguna manera a una pregunta
basica: “;como consigue el lider fascista ganarse el apoyo de millones de individuos
para lograr objetivos que son contrarios al interés l6gico de éstos? ¢Que lazo libidinal -
¢,masoquista? — se establece para que la masa entregue sus deseos en manos del lider
contra sus propios intereses?” Un ensayo, pues, a simple vista, de rabiosa actualidad. La
introduccién de Carlos Ledesma explica muy bien el contexto del ensayo de Wilhelm
Reich desde “el analisis del origen social de las problematicas psiquicas, con conceptos
psicoanaliticos que den cuenta del papel que ocupa la represién social y la economia
sexual...”, hasta esa apreciacion, tan cara a un historiador, de que “la sociedad no solo
es productora de cosas sino también de hombres y mujeres que piensan con la
“racionalidad” del sistema que los produce”.
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Wilhelm Reich (Dubrozcynica, Galitzia, 1897 -
Lewisburg, Pensilvania, 1957). En 1915 se incor-
pora al ejército austriaco combatiendo en el frente
italiano en la Primera Guerra; al finalizar ésta se
traslada a Viena e ingresa en la Facultad de Me-
dicina. En 1919 entra en contacto con el psicoa-
nalisis y, en 1920 avalado por Freud, es admiti-
do como miembro en la Sociedad Psicoanalitica,
siendo nombrado director del Seminario de téc-
nica psicoanalitica en 1924. En 1930 se marcha
a Berlin donde crea centros gratuitos de sexolo-
gia e higiene mental. Tras el ascenso de Hitler se
exilia en Dinamarca, Suecia y Noruega. Apartado
del Partido Comunista y de la Sociedad Psicoa-
nalitica, en 1939 emigra a EE. UU. Son de esa
época, entre otros, Psicologia de masas del fas-
cismo (1938), Materialismo dialéctico y psicoana-
lisis (1934), Was ist Klassenbewusstsein? (1934),
escrito bajo el seudonimo de Ernst Parrel, La revo-
lucion sexual (1936) y Die Bione (1938). Entre sus
obras del ultimo periodo destacan jEscucha, hom-
brecillo! (1948), The Oranur Experiment (1951) y El
asesinato de Cristo, publicado postumamente en

1960. En 1947, la FDA (Administracion de Alimen-
tos y Medicamentos) abre una investigacion sobre
sus actividades que concluye en una condena de
dos anos de prision. El 3 de noviembre de 1957
fallece en la penitenciaria federal de Lewisburg,
Pensilvania.

La introduccion de Carlos Ledesma, como deciamos, esta muy bien para contextualizar
este texto de Wilhelm Reich, y por ello lo reproducimos a continuacién, pues nada
mejor que ella para despertar el interés de un posible lector, que es de lo que se trata en
estas resefias minimas del Archivo de la frontera:

| 4]
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Introducciin a la presente edicidn

Pese a ello los trabajadores se concentran en las calles de Viena
prendiendo fuego al Palacio de Justicia. La policia dispara sobre la
concentracién matando a un centenar de manifestantes. Wilhelm
Reich presencia las cargas policiales en el barrio de Schottenring
donde en ese momento estaba pasando consulta:

A las 10 de la mafiana del 15 de julio de 1927, un médico vino a mi
consulta para cumplir con su cita habitual de andlisis. Me dijo que
habia estallado una huelga del Sindicato de Trabajadores de Viena.
Varias personas ya habian sido asesinadas por la policia y los tra-
bajadores ya habian ocupado el drea interior de la ciudad. En este
momento, interrumpi la sesién y caminé hacia Schottenring, muy
cerca de mi casa.’

La guardia paramilitar del Partido Socialista, la Schutzbund,” se
encarga de desconvocar a sus propios militantes en lugar de evitar
la masacre. La orden de desmovilizacién le parece a Reich inex-
plicable, ya que aun en el caso de querer evitar un choque abierto
con la policia los dirigentes socialistas estaban al menos obligados
a proteger a los obreros, pero por el contrario ordenaron a sus
tropas de seguridad acuartelarse, mientras la policia reprimia a los
manifestantes.” Actuaciones como la de la Schutzbund, comentari
posteriormente Reich, desembocardn el 14 de febrero de 1934
en el derrumbamiento de la socialdemocracia austriaca promo-
vido por estos mismos grupos reaccionarios que en 1927 habfan
llevado a cabo impunemente su primera actuacién criminal en la
pequefia ciudad austriaca de Schattendorf. Los sucesos suponen
un punto de inflexién en el pensamiento de Reich y en su obra

* Retcn, Wilhelm, Pegple in Trouble (The Emotional Plague of Mankind, Vol.
1), (trad. de los editores), Nueva York, Farrar, Straus and Giroux, 1976, p. 23.
* Republikanischer Schutzbund (Liga de Defensa Republicana), formacién
paramilitar controlada por ¢l Partido Socialdemécrata de Austria, creada
tras la Primera Guerra Mundial, que en ese momento contaba con cincuen-
ta mil efectivos bien armados y entrenados.

* Reicn, Wilhelm, op- cit., pp. 23-24.
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1Aqui esté el pecador!
;Pronuncia la sentencia!
Peer Gynt'

LLA MATANZA DE SCHATTENDORF

En una pequefia ciudad al sureste de Viena se celebra el 30 de
enero de 1927 por la tarde una asamblea de militantes socialde-
méceratas. Antes de su comienzo un grupo paramilitar de extrema
derecha dispara sobre los asistentes, matando a varios, entre ellos
dos nifios. Los asesinos huyen sin mayor dificultad del lugar. EI
ayuntamiento de la ciudad, de mayoria socialdemécrata, solici-
ta al gobierno central encabezado por el derechista partido so-
cialcristiano capturar y condenar a los autores de la matanza, asi
como la disolucién de las organizaciones reaccionarias austriacas
en activo, como la Heimwehr.> Una vez detenidos son juzgados y
el 14 de julio del mismo afio los magistrados asignados deciden
absolverlos. Al dia siguiente del fallo judicial el partido socialde-
mécrata y la federacion sindical convocan|una breve huelga ge-
neral de quince mi pero rifestacién de p

g

! Issen, Henrik, Peer Gynt, Buenos Aires, Editorial Losada, 2007.

* Grupo paramilitar nacionalista que oper6 en Austria entre 1918 y 1936
inspirado en los regimenes de Italia’y Hungria, que pretendia acabar con el
sistema republicano parlamentarig, objetivo que junto con otros grupos si-
milares finalmente consiguieron. Véase Danto, Elizabeth Ann, Psicoanalisis
v justicia social (1918-1938), Madrid, Editorial Gredos, 2013, p. 252.

Introduccidn a la presente edicion

posterior, sorprendido también por la reaccién de la masa: «Me
maravillé la mansedumbre de la poblacién. La multitud era tan
fuerte que habria podido literalmente despedazar a los pocos po-
licias. ;Por qué la multitud miraba sin hacer nada, absolutamente
nada, para parar la Me parecia i prensible».®
Decepcionado con los socialdemécratas Reich se adhiere al par-
tido comunista austriaco donde una de sus primeras acciones como
militante es crear, vinculada al drea de cultura del partido, la Socie-
dad Socialista de Informacion e Investigacion Social, asi como poner en
marcha las primeras clinicas dé higiene sexual destinadas a la aten-
cién psicolégica y social de trabajadores para la resolucién y pre-
vencién de conflictos emocionales cotidianos. Esta actividad social
abarcaba asesoramiento sobre métodos anticonceptivos, embarazos
no deseados, consultas ginecoldgicas, talleres de lectu#a, conferen-
cias y debates grupales. Los servicios eran gratuitos y/estaban sos-
tenidos por la iniciativa privada de los propios profesionales y por
el personal voluntario, entre ellos médicos, sanitarios y estudiantes
en formacién. Las clinicas brindaban un trabajo de atencién amplio
que tuvo una gran acogida por parte de la comunidad, pero sujeto
a las limitaciones materiales producto de las'malas condiciones so-
ciales que padecia la poblacién, condiciones que como bien afirmé
Reich estin en el origen de los malestares psiquicos y animicos.

PrER GynT EN LA VIENA Roja?

Wilhelm Reich nace el 24 de marzo de 1897 en Galitzia, en el
oriente del imperio austro-htngaro. A los 23 afios obtiene la li-
cenciatura de medicina y la especialidad en neuropsiquiatria en

o Ibidem, pp. 25-26. Véase De Marcwi, Luigi, Wilkelm Reich, biografia de
una idea, Barcelona, Ediciones Peninsula, 1974, p. 60.

7 Terminada la Gran Guerra, una politica de planes sociales del gobierno
municipal para la construccién de viviendas, promocion de la cultura y asis-
tencia social llevé a que la ciudad fuera conocida como la «Viena Roja».

© CEDCS - www.archivodelafrontera.com — I.S.B.N. 978-84-690-5859-6
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la Universidad de Viena e ingresa en la Sociedad Psicoanalitica
de la ciudad. Desde el inicio de sus estudios se interesé por la
sexualidad humana mas alli de la funcién de reproduccién, pro-
fundizando en la investigacién de las diferencias entre «sexua-
lidad» y «genitalidad», las teorias de la sexualidad de la época,’
asi como en el estudio de los cimientos epistemolégicos psicoa-
naliticos construidos con conceptos —hoy dia muy citados pero
desconocidos en su pleno valor cientifico— tales como identifica-
cion, inconsciente y dos mds que son centrales en el libro que aqui
presentamos: /ibido y represion. Al afio siguiente de su admision
en la Sociedad presenta su ponencia titulada «Conflictos de la
libido y formaciones delirantes en Peer Gynt de Ibsen». A raiz de
los acontecimicntos de Schattendorf suma a sus investigaciones
las obras de Marx y de Engels, articulando conceptos marxistas
que le permitan profundizar en el andlisis del origen socia/ de las
problemiticas , con conceptos psicoanaliticos que den

* cuenta del papel que ocupa la represion social y la economia sexual,
resaltando que si la sociedad no ofrece las condiciones minimas
materiales de existencia la terapia y la educacién serfan tarea de
Sisifo: ¢de qué modo podri un terapeuta ayudar a los sujetos a
liberarse de sus sintomas e inhibiciones psiquicas cuando la so-
ciedad no ofrece las condiciones sociales basicas? Observando las
limitaciones y el desinterés del Estado en la atencién de las pro-
blematicas psiquicas y animicas de la poblacién, Freud manifests,
en una alocucién leida en un Congreso psicoanalitico celebrado
en Budapest en septiembre de 1918, la necesidad de abrir cen-
tros de atencién gratuitos para aquellas p sin recursos para
costearse un tratamiento:

(....) alguna vez habri de despertar la conciencia de la sociedad y ad-
vertir a ésta que los pobres tienen tanto derecho al auxilio del psi-
coterapeuta como al del cirujano, y que las neurosis amenazan tan
gravemente la salud del pueblo como la tuberculosis (...) Se crearin

* Reicn, Wilhelm, gp. cit., pp. 14-21.
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revolucionaria por ser una «ciencia burguesa». Los trabajos so-
bre higiene y economia sexual fueron considerados prescindibles
ignorando que las propuestas de Reich atacaban directamente a
los cimientos de la moral burguesa que el partido supuestamen-
te pretendia combatir. Esta sentencia supuso un terrible golpe al
trabajo cientifico y militante de Reich que sostenia que no hay
posibilidad efectiva de prictica clinica sin prictica politica.

En septiembre de 1929, Reich viaja a la Unién Soviética para
comprobar la valoracién que alli se tenia del psicoanilisis mis
alli del juicio emitido por el funcionario ruso que presencié su
Conferencia. Durante su estancia en MOSC!:I entra en contacto con
Vera Schmidt, educadora infantil de orientacién psicoanalitica,"
pudiendo comprobar las transformaciones sociales logradas por la
Revolucién de Octubre, tales como las leyes sobre el matrimonio
civil, el divorcio, la interrupcién del embarazo, la legislacion del
aborto, la eliminacién de la ley zarista que condenaba la homo-
sexualidad, la educacién sexual, entre otras, aunque pese a esos
avances «en la existencia sexual objetiva se sentia la ausencia de
una teoria sexual adecuada (...) era innegable que en la Unién
Soviética no se habia captado el caricter revolucionario de la
teoria sexual psicoanalitica, se la rechazaba a causa de su abur-
guesamiento y esto tornaba aiin mds dificil su reconocimiento».”
En la revista moscovita Bajo la Bandera del Marxismo publica el
ensayo «Materialismo dialéctico y psicoandlisis»,* obra clave en
el pensamiento de Reich y una sélida apuesta intelectual por el

I Pueden consultarse los cuadernos editados por Anagrama dirigidos por
Ramén Garcia: Wilhelm Reich v Vera Scumipr, Psicoandlisis y educacion 1
2, Barcelona, Editorial Anagrama, 1973.

12 Reten, Wilhelm, La irrupeion de la moral sexual, Editorial Homo Sapiens,
Buenos Aires, 1973, p. 18.

3 Reicn, Wilhelm, «Materialismo dialéctico y psicoandlisis», Bajo la ban-
dera del marxismo, Mosci, N© 7-8, 2 de julio de 1929, pp. 180-210, https://
thecharnelhouse.org/2016/08/2 5/under-the-banner-of-marxism-noa-
3HAMEHeM-MapKcH3Ma-1923-1931/; ed. cast. Reicu, Wilhelm, Materialismo
dialéctico y psicoandlisis, México, Siglo xx1 Editores, 1970, . 15.

16
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entonces instituciones médicas en las que habré analistas encargados
de conservar capaces de resistencia y rendimiento a los hombres que,
abandonados a si mismos, se entregarian a la bebida, a las mujeres
préximas a derrumbarse bajo el peso de las privaciones y a los nifios,
cuyo tinico porvenir es la delincuencia o la neurosis. El tratamiento
seria, naturalmente, gratis. Pasard quizd mucho tiempo hasta que el
Estado se dé cuenta de la urgencia de esta obligacién suya.”

De este modo se fue redefiniendo la concepcién de los trastornos
psiquicos, dejando de considerar que fueran un problema exclusivo
de los individuos para analizarlos como un problema social mds
amplio, siendo por tanto la responsabilidad de la atencién clinica
una tarea que deberia implicar a toda la comunidad civil. A partir
de esta propuesta miembros del Instituto Psicoanalitico de Viena
fundan en 1922 la Policlinica Psicoanalitica, primera clinica gra-
tuita en la Viena Roja conocida como dmbulatorium™ y destinada
a la atencién de trabajadores, estudiantes y personas sin recursos.
En 1924 Wilhelm Reich pasa a ser coordinador del «Semina-
rio de terapia psicoanalitica» del Instituto y dos afios mis tarde
codirector del Ambulatorium. La actividad de investigacién teéri-
ca y militante articulando postulados psicoanaliticos y marxistas
le genera a Reich resistencias a su trabajo tanto desde el campo
psicoanalitico vienés como del entorno ortodoxo y burécrata del
partido comunista. En 1928 la Federacién Universitaria de Vie-
na invita a Reich a dar una serie de conferencias; una de ellas la
titula «El sufrimiento sexual de las masas», con gran acogida por
parte de los asistentes, y la segunda, «La relacién del psicoandlisis
y la sociologia de Marx», puso en alerta al aparato del partido,
que envi6 un psiquiatra desde Moscd para presenciar la ponen-
cia con el objeto de valorar los insistentes intentos de Reich de
articular el psicoandlisis con el marxismo. El psiquiatra soviético
consider6 que el psicoandlisis no tenia cabida alguna en la lucha

’ Freup, Sigmund, «Los caminos de la terapia psicoanalitica, Obras
Completas, tomo vir, Madrid, Biblioteca Nueva, 1974, pp. 2461-2462.
' Danro, Elizabeth Ann, op. cit. p. 17.
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encuentro entre marxismo y psicoandlisis, trabajo que paradéji-
¢ terminard desenc do su expulsién tanto del par-
tido comunista como de las asociaciones psicoanaliticas. Reich
desarrollé su movimiento de politica sexual desde la lucha con-
tra el capitalismo y el fascismo; do una perm
critica a la actuacién de las organizaciones «progresistas» que
desnaturalizaban los enunciados y proclamas que supuestamente
ellas mismas defendian, intenté construir una teoria materialista,
dialéctica e histérica que permitiera comprender y transformar
la realidad social e individual basada en el estudio y andlisis de
la economia politica y libidinal, mediante el anilisis critico de
las instituciones burguesas: la escuela y la familia coercitivas, el
ejército, la iglesia, los partidos politicos y los efectos de todas ellas
en la psicologia de las masas. A su regreso a Viena, decepcionado
con las posturas politicas del partido comunista austriaco suma-
das a la hostilidad que le ife listas viene-
ses, decide trasladarse a Berlin donde espera encontrar un clima
intelectual y libertario mds propicio para su trabajo y poder asi
profundizar su investigacién no solo en las particularidades ca-
racterolégicas de los pacientes sino fundamentalmente en cémo
las condiciones sociales y culturales participan directamente en la
génesis de sus problemiticas psiquicas.

ban los psicc

THANATOS Y REALIDAD CAPITALISTA

Wilhelm Reich puso en cuestién uno de los conceptos centrales de
la teoria psicoanalitica lo que le gener6 profundos conflictos ins-
titucionales. Partiendo de la teoria psicoanalitica de las pulsi

acepté que la pulsion sexual y la pulsion nutricia o de conservacion
tuvieran una base fisiologica pero cuestioné que la pulsion de muerte
0 de destruccign fuera originaria e innata en los seres vivos tal como
la concibi6 Freud. Para Reich la pulsién de muerte es una forma-
cién —construccién— secundaria y tardia del psiquismo, deter-
minada por las condiciones bajo las que se satisfacen o frustran las
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pulsiones nutricias y sexuales, sefialando que si bien es cierto que la
base fisica de la necesidad sexual y de la alimentacién es inequivoca,
el concepto de pulsién de muerte carece de una base material tan
clara." El propio Freud reconocié que la pulsién de muerte era una
hipétesis especulativa que le permitia avanzar en su investigacién
sobre el psiquismo humano. Reich por su parte coloca a la pulsién
de muerte en el territorio de la economia libidinal: la insatisfaccion
sexual y ali icia la ag , es decir, desde una con-
cepcién materialista y dialéctica la falta de satisfaccion de dichas
pulsiones incidird en el incremento de la pulsién de destruccién.®
De este modo la pulsién de muerte seria una reaccién psiquica sobre-
determinada por factores coercitivos sociales.
En esa linea Reich también analiza la definicién del principio de
 realidad, principio que da cuenta de los limites que la cultura im-
pone a los sujetos frente a las exigencias pulsionales del principio
. del placer. El principio de realidad, que exige una renuncia tempo-
ral o definitiva a la satisfaccion inmediata de las pulsiones y deseos,
no es un concepto tan simple como algunos seguidores de Freud
consideraron. Sin cuestionar que la realidad pone al deseo humano
limites y obsticulos para posibilitar la vida en comunidad, Reich
considera que los sujetos deben rebelarse contra aquellos limites
morales opresores que no le permiten desplegar sus capacidades,
facultades y deseos legitimos, por tanto no deberian conformarse
con aceptarlos y adaptarse a ellos sin mis; cuando un sujeto se
adapta a la realidad sin intentar modificarla, se resigna y termina
dandola como vilida. En un psiquidtrico, un paciente que aca-
ta plenamente todas las normas, actividades y medicacién que le
prescriben, es para el hospital un buen paciente, el paciente ideal:
en una sociedad enferma un «paciente-ciudadano» que llegue a ser
«curado-adaptado» y que acate todas las normas e imposiciones
burocréticas y perversas de la sociedad en la que vive es un autén-
tico enajenado. El principio de realidad tal como lo conocemos en

** Reicu, Wilhelm, Materialismo dialéctico y psicoandlisis, op. cit. pp. 15.
' Ibidem, pp. 22-23.
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las terapias «new age» que pretenden hacer pasar por sabiduria
\Inos cuantos comentarios vacios,"” y que consideran que el sujeto
puede enfrentarse a los obstdculos de la sociedad —que no es
necesario cambiar, puesto que serfa la mejor de las posibles— tan
solo modificando la mirada que se tenga de cllos o simplemente
adaptindose, posicion reaccionaria donde las haya.

Reich destaco que el psicoandlisis socava sin atenuaciones laideo-
logia burguesa, pero pierde su fuerza revolucionaria cuando es re-
ducido a una simple terapia adaptativa. De este modo, cuando se
despoja a la teorfa psicoanalitica de su valor critico con la cultura,
convirtiéndola en un instrumento para obtener la adaptacion y
resignacién de los «pacientes» a las condiciones de su existencia,
se traiciona el aleance social de sus postulados fundacionales:

[...] cuando una civilizacién no ha logrado evitar que I satisfac-
cién de un cierto nimero de sus participes tenga como premisa la
opresién de otros, de la mayoria quizd —y asi sucede en todas las
civilizaciones actuales—, es comprensible que los oprimidos desa-
rrollen una intensa hostilidad contra la ¢ cion que ellos
mos sostienen con su trabajo, pero de cuyos bienes no participan
$ino muy poco. En este caso no puede esperarse por parte de los
oprimidos una asimil de las prohibici les, pues, por
el contrario, se negardn a reconocerlas, tenderdn a destruir la civi-
lizacion misma y eventualmente a suprimir sus premisas. (...) No
hace falta decir que una cultura que deja insatisfecho a un nicleo
tan considerable de sus participes y los incita a la rebelion no pucde
durar mucho tiempo, ni tampoco lo merece, ™

El trabajo de Reich gira en torno a la articulacién del sujeto del
trabajo y el sujeto del deseo destacando el lugar que la sexualidad
—en el sentido amplio que el psicoandlisis confiere a la sexuali-
dad humana— ocupa en la vida psiquica de los sujetos, poniendo

17 Jacomy, Russell, Z ia social, Barcelona, Editorial 2 culturas, 1977, pp. 110-112.
** Freun, Sigmund, «El porvenir de una ilusiéns, 9p cit. tomo viii, pp.
2965-2966.
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nuestros dias, afirma Reich, es el principio de la sociedad capitalis-
ta; principio que «exige al proletariado una limitacién extrema de
sus necesidades».'® El principio de realidad que la sociedad capita-
lista impone al proletariado, y que este debe aceptar como vilido,
sirve a la conservacién exclusiva de su dominio.

POLITICAS SEXUALES PROLETARIAS: LA SEXPOL

No todo sujeto esti en condiciones de afrontar la tarea de libe-
rarse de las restricciones y sufrimientos a los que estd sometido,

cuyas fuentes son la sociedad en la que estd inmerso, su propio |

cuerpo y las relaciones con los demds. Tampoco los métodos te-
rapéuticos que esa misma sociedad opresora le ofrece tienen el
soporte clinico y ético que le permitan armarse para afrontarlos.
Entre estos métodos nos encontramos, entre otros similares, los
de las «psicologias adaptativas del yo» que reniegan del descu-
brimiento del inconsciente y del concepto de sujeto, que terminan
reduciéndolo al de «individuo». Estas psicologias —que en sus di-
ferentes variantes tienen gran éxito actualmente al prometer a sus
«clientes» éxito terapéutico inmediato y que basan sus propues-
tas en términos huecos tales como «personalidad», «yo débil»,
«resiliencia», «autoestiman, bajo el sello del mercado que exige
«rendimienton, «eficacia»—, desembocan en técnicas de control
al servicio de la realidad burguesa establecida y en un cierto «psi-
coandlisis diluido, que termina siendo un agente auxiliar de la
psiquiatria y que reduce su tarea a etiquetar «pacientes» como
hiperactivo, antisocial, etc., acto donde la actividad de pensar y

lizar étic el mal cede el paso a la perversién de
clasificar e imponer a los sujetos la tarea de identificacién con
el rétulo asignado. Pricticas de ingenieria social que abarcan un
amplio espectro de «pseudoterapias» que van desde las psicolo-
gias humanistas de mercado, las consultorias psicolégicas hasta

 Ibidem, p. 18.
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todo su empeiio en resaltar el cardcter social del psicoandlisis que
los propios psicoanalistas se encargan de vaciar de su contenido
critico, Cuando el psicoandlisis se adapta a la moral de la sociedad
burguesa experimenta lo mismo que experimenta el marxismo
en manos de socialdemécratas y reformistas: termina perecien-
do." La posicion critica de Reich acompaiiada de sus actividades
politicas y sociales nunca fue bien recibida en la comunidad psi-
coanalitica vienesa y asf se lo hicieron saber, siendo esto uno de
los motivos que le llevé a presentar su renuncia al instituto psi-
coanalitico vienés, Acto seguido Reich se traslada a Berlin donde
inmediatamente se incorporard al Instituto Psicoanalitico alemén
y entrard en contacto con el Instituto de Investigacién Social, mis
conocido como Escuela de Frankfurt. Bajo el auspicio de la or-
ganizacion de cultura del Partido Comunista aleman Reich fun-
da en Berlin en 1931 la dsociacion Federal Alemana para Politicas
Sexuales Proletarias (Deutscher Reichsverband fiir Proletarische
Sexualpolitik, Sexpol), un proyecto que rescata y amplia las pre-
misas de ipacion de la lidad de la teoria psicoanalitica.
El primer Congreso de la Sexpol se celebra en Dusseldorf, con
gran éxito de participacién. Algunas de las propuestas que surgen
del Congreso son, entre otras, la distribucién gratuita de medios
anticonceptivos a las capas sociales necesitadas a través de ambu-
latorios y centros de informacién sexual, propuestas para la abo-
licién de las leyes contra el aborto y la homosexualidad, la mejo-
ra de las condiciones laborales de las mujeres después del parto.
Ademis, la creacién de centros de informacién para mujeres em-
barazadas y para madres, la abolicién de todos los obstdculos para
contraer o disolver el matrimonio, la prevencién de enfermedades
ales medi una ¢ masiva de divulgacién sexual y
talleres para la educacién sexual y la instalacién de guarderfas en
las fiibricas y en centros de trabajo.

" RHIC:I:\;\E[‘;:;I, Materialismo dialéctico y psicoandlisis, op. cit., p. 55.
* Reten, lse Ollendorf, Wilhelm Reich. Una biografia personal, Buenos Ai-
res, Granica Editor, 1972, pp. 46-47. ;
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La actividad de la Sexpof, que fue incrementado sustancialmen-
te el de afiliados, ¥y simpatizantes, sigui6 in-
quietando a la ortodoxia del partido por su supuesta «desviacién
burguesa». Reich comparte con los marxistas, aunque en otro
sentido, que el psicoandlisis sea un fenémeno consecuencia de Ia
«decadencia de la burguesia» ya que sin ella no hubiese surgido
jamis y de igual modo la teoria marxista surge de la misma deca-
dencia burguesa que se sostiene en la contradiccién entre las fuer-
zas productivas y las relaciones de produccién capitalistas.” Reich
hard manifiestas sus criticas al partido, entre ellas la miopia de
este para comprender el ascenso del fascismo, criticas que obvia-
mente no fueron bien recibidas por sus dirigentes, a consecuencia
de ello serd expulsado del partido y la asociacién Sexpol disuelta
en 1933 por la presién del propio partido y por la intervencién
directa de las autoridades del régimen nacionalsocialista.

EvL «INsTiTUTO GOERING»

A mediados de 1927 se fundé en Alemania la Sociedad Medi-
«ca General de Psicoterapia (akcp: Allg Arztliche Gesells-
chaft fiir Psychotherapie) que, integrada por psiquiatras y psi-
coanalistas de renombre, desempeiiard una amplia actividad de
investigacion cientifica que serd interrumpida en 1933 cuando
asume su direccién Matthias H. Goering, primo del jerarca nazi y
miembro activo del partido nacionalsocialista. Una de las prime-
ras decisiones de Goering es exigirle la renuncia a su presidente,
el psiquiatra Emst Kretschmer, sustituyéndole por Carl G. Jung,
entonces vicepresid, de Ia Sociedad.? En octubre de 1936,
Goering funda el Instituto alemdn para la investigacion psicoldgica
J psicoterapia (Deutsches Institut fiir psychologische Forschung

* Retcu, Wilhelm, Materialismo dialéctico y psicoandlisis, op. cit. p. 7.
# Roupinesco, Elizabeth, La batalla de cien arios (2), Madrid, Editorial
Fundamentos, 1993, p.157.
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por el contrario, con el apoyo popular, se produjo un ascenso de la
derecha inspirada en el fascismo italiano, ascenso que se
reflej6 en los resultados el de julio y noviembre de 1932,
donde el NspAP, el Partido Nacionalsocialista Obrero Alemin,
con el deter aval 6mico de mi destacados de
la élite industrial y financiera al tales como Fritz Thyssen o
Gustav Krupp von Bohlen y Halbach, se consolidé como prime-
ra fuerza, «un partido sin historia, que surge repentinamente en
la vida politica de Al 7y que desembocari en el nomb

»2 miento de Hitler como canciller imperial el 30 de enero de 1933.

" Estos resultados electorales le permiten a Reich comprobar c6mo
la situacién social y econémica de las masas no se refleja necesaria-
mente en la conciencia social de los trabajadores. A partir de estos
hechos se dedicari a investigar las raices de esta contradiccién:

Desde un punto de vista racional podria esperarse que las masas
obreras reducidas a la miseria econémica desarrollaran una aguda
conciencia de su situacién social y que madurara en ellas la voluntad
de eliminar la miseria social. Igualmente seria de esperar que un tra-
bajador en una situacién social misera se rebelara contra los abusos
(...). Ya hemos visto que las situaci 6mica ¢ ideoldgica de
las masas no tienen por qué coincidir y que incluso puede haber en-
tre ellas una divergencia notable. La situacién econémica no se tras-
lada inmediata y directamente a la conciencia politica; si ello fuera
asi, la revolucion social se habria realizado hace mucho tiempo.®

El anilisis de esta brecha en la conciencia de las masas entre la
realidad material y la realidad percibida, entre la realidad so-
. cialy la ica de explotacién y represion y la conciencia
efectiva que de ello tienen, fundamenta el trabajo que Reich
despliega en este libro. ;:Por qué la mayoria acepta la explotacién
y se sumerge en la empresa de satisfacer descos impuestos por

* PauweLs, Jacques, E/ gran capital con Hitler, Quito, Edithor, 2019, pp. 52-56.
¥ Rapex, Karl, «Deutsche wahlens, Der Rote Aufbau, Jahrgang 1. Heft
10. Berlin, octubre 1930. Véase infra, p. 84.

# Véase infra, p. 90.

24

18]

Introduccidn a la presente edicion

und Psychotherapie) y modifica los programas de formacién de
médicos y psicoterapeutas, ofreciendo a Jung formar parte de la
direccién, cargo que acepta, siendo su primera tarea el desarrollo
del prog y los de la Nueva psicoterapia al
(Neue Deutsche Seelnhei Kunde). Goering explica con detalle la
funcién de su Instituto:

Qb

que hay —y colegas— del partido que niegan
la necesidad de psicoterapia, que afirman que la herencia es lo tinico
que importa y que la educacién es innecesaria. Como el Fiihrer, rei-
vindicamos que el cardcter puede desarrollarse y por eso la psicote-
rapia es de la mayor importancia. Pues la psicoterapia, como Jung lo
ha sefialado una y otra vez, no consiste solo en curar a las personas,
sino en hacer que las personas que carecen de una actitud correcta
ante la vida encajen en nuestra sociedad.”

A partir de ese momento, Jung y Goering se encargarin de co-
editar la revista «Zentralblatt fiir psychotherapie», publicacién
oficial del Instituto, cuya linea editorial teérica y prictica pasard
a reducir las enfermedades mentales a una cuestién de «higiene
y pureza racial», asi como a eli la terminologia psi li-
tica, y con el objeto de tener un control total del campo clinico
Goering decide incorporar a su Instituto a la Sociedad Psicoana-
litica de Al ia 'y al Instituto Psi litico de Berlin, que pasa a
llamarse Centro Ario de Picoterapia a finales de 1933.%

LA «CONTRADICCION» EN LAS MASAS: EL ASCENSO DE HITLER

La «gran depresion capitalista» de los afios treinta en Europa po-
dia presagiar una Ita social protagonizada por las organi

ciones obreras y sindicales y por los partidos de izquierda. Pero

# Danro, Elizabeth Ann, p. cit. p. 379.
* Tbidem, p. 352.
* Ibidem,p. 157.
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la clase que la domi gindose de lleno al dero del
capitalismo? Si las condiciones sociales y econémicas «objeti-
vas» estin dadas para que se produzca una revuelta, ;qué es-
tructura caracterolégica en los sujetos lo impide? Sin embargo,
alli donde se manifiesta una grieta, puede existir normalmente
una articulacién:*’ el trabajador en esencia es revolucionario y
reaccionario a la vez. En el caso alemin resulta evidente que
no se puede reducir el ascenso del nacionalsocialismo a las cir-
cunstancias objetivas de la crisis econémica, puesto que otros
paises también la padecieron y sus pueblos no sucumbieron a
un partido que terming cristalizando en una dictadura fascista,
es decir, es necesario considerar otros factores en juego: factores
histéricos, culturales y sociolégicos que dos al econémico
posibilitaron el del nazi

Reich detecta que los partidos y movimi de izquierdas en su
empeiio en que las clases trabajadoras accedan a su «conciencia de
clase», creyendo ingenuamente que ello puede conseguirse con solo
enunciarles las leyes que rigen el ser social econémico, fracasan una
y otra vez. Es evidente que la conciencia de clase de las masas tra-
bajadoras no siempre serd coh con su situacién social, enten-
diendo «como elemento de conciencia de clase todo lo que se opone
al orden burgués, todo lo que contiene gérmenes de rebelion».*

Si la situacién opresiva en que pueda estar inmerso un sujeto
—sea esta laboral, econémica, familiar...— se percibiera de forma
inmediata y directa a la conciencia del mismo y si las condiciones
necesarias estuvieran dadas, la rebelion contra tal situacién se efec-
tuaria sin postergacion alguna. Pero, por el contrario, la situacién
de opresién —o de d i i atico en el caso de una
problemitica psiquica particular— la mayoria de las veces es el

* Freup, Sigmund, «Diseccién de la personalidad psiquicas, en Lecciones
introductorias al psicoandlisis, Leccién xxx1, O.C., tomo vin, 8, p. 3133,en1,
tomo 8, p. 3133.

* Rercn, Wilhelm, «;Qué es conciencia de clase?» en Materialismo dialéc-
tico y psicoandlisis, gp. cit. p.97.
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propio sujeto quien la sostiene, aun pudiendo modificarla. Ahora
bien, si el sujeto ap busca el bi o la disminucién
de tensi dol pondiendo al principio del placer ;c6mo
se entiende que se aferre a situaciones que le producen malestar?
Un sujeto puede renunciar a la satisfaccién inmediata de un deseo
respondiendo al principio de realidad como hemos sefialado, pero
¢éc6mo se explica que renuncie a una satisfaccién legitima y posi-
ble, y atin peor, que se sostenga en situaciones dolorosas y perjudi-

ciales, diciendo la sup busqueda de placer?

Reich resalté la lig con que habitual los «expertos»
analizan los fenémenos sociales. Si los obreros van a la huel-
ga porque su salario ya no les permite vivir, su actuacién deriva
directamente de su situacién econémica, lo mismo vale para el
hambriento que roba comida. No es necesaria una explicacién psi-
" coléglca para comprender el robo por h o la huelga como
ia de la explotacién, no se trata de explicar por qué roba

’ ::l hambriento o hace huelga el explotado, sino por qué la mayoria
| de los hambrientos no roba y por qué la mayoria de explotados
|| no se declaran en huelga.” Anilogamente, podemos decir que no
debe sorprender que haya sujetos que se derrumben psiquicamen-
tey deliren'y por tanto sean tratados de «locos, por el contrario, lo
sorprendente es que, dada la sociedad enajenante y represiva en la
que estdn inmersos no haya mis sujetos que se derrumben y deli-
ren. La légica dialéctica opera en el origen de las contradicciones,
no en la explicacién fenomenolégica causal. El método de andlisis
de Reich investiga cémo se estructura el cardcter de los sujetos,
cémo piensan, c6mo actian y sobre todo c6mo manifiestan las
dicciones de su cia, desarrollado en su obra Andlisis

del cardcter," uno de sus fundamentales aportes a la teoria y técnica
psicoanalitica. En su psicologfa politica Reich analiza los factores
subjetivos y la estructura caracteroldgica e ideolégica de las masas

3 Véase infra, p. 9o
* Reicu, Wilhelm, Andlisis del caricter, Buenos Aires, Editorial Paidés, 1957.
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linea, es decir, no se trata de estudiar al individuo aislado, sino de
«revelar el influjo de lo universal —la sociedad— sobre el indivi-
duo y en el interior del mismo».”

En su estudio Freud se propuso «hallar una explicacién psicolégi-
ca de la modificacion psiquica que la influencia de la masa impone a
los individuos»* y desentrafiar ¢l vinculo que el «lider» de una masa
establece con los integrantes de la misma, resaltando que las masas
nunca son homogéneas, dado que cada individuo forma parte de
varias masas a la vez: la de su cultura, clase social, religion, profesién,
etc., suby do en cada confy i6n grupal el «narcisismo de las
pequefias diferencias», manifiesto por ejemplo cuando «grupos ét-
nicos afines se repelen reciprocamente: el alemin del Sur no puede
aguantar al del Norte; el inglés habla despectivamente del escocés y
el espaiiol desprecia al portugués», haciéndose la aversién por el otro
mucho mayor cuanto mayores son las supuestas diferencias «y de
este modo hemos cesado ya de extrafiar la que los galos experimen-
tan por los germanos, los arios por los semitas y los blancos por los
hombres de color».”” Para Freud el vinculo que integra a los indivi-
duos dentro de una masa es de naturaleza /ibidinal, siendo la iden-
tificacién el mecanismo psiquico que transforma la libido en vinculo
entre el lider y sus seguidores y entre los seguidores mismos, desta-
cando a su vez el papel que ocupa el narcisismo de los individuos en
la idealizacion del lider. Siguiendo este surge un in-
terrogante crucial: ;c6mo consigue el lider fascista ganarse el apoyo
de millones de individuos para lograr objetivos que son contrarios
al interés l6gico de estos? ;Que lazo libidinal —¢masoquista?— se
establece para que la masa entregue sus deseos en manos del lider

~ contra sus propios intereses? Teniendo en cuenta que los agitadores
delap da nazi, con Goebbels a la cabeza, desconocian estos

PAg:

Aires, Siglo xx1 Editores, 1972, p. 296.

¥ Jacosy, Russell, op. cit. p. 62.

* Freup Sigmund, «Psicologia de las masas y analisis del yow, gp. cit. tomo
VIl p. 2575.

¥ Ibidem, p. 2583.
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que impiden la ¢ ia entre la social y econémica y
la percepcién consciente que se tiene de las mismas. Este método
le permite a Reich eludir toda posibilidad de caer en las habituales
explicaciones reaccionarias tales como que el capitalismo es una
manifestacién de la avaricia de los humanos, o que las masas no
se rebelan por pereza o dempcmnza, un modo de dar cuenta de
procesos psiqs P ca-
pitales o mcurncndo a etiquetas como -msgos de personalidad».
En la clinica psicolégica es habitual la tendencia de explicar una
conducta humana por su efecto: un nifio no se concentra es sus
tareas porque es hiperactivo, un adulto se droga porque es cocainé-
mano. A esta confusién de la consecuencia con la causa Nietzsche la

definié como una «auténtica corrupcién de la razén».*

Al final de la Primera Guerra Mundial Sigmund Freud envia un
borrador de Mas alld del principio del placer a Sindor Ferenczi
adjuntindole una carta donde le confiesa que intentard realizar
un estudio para abordar una explicacién de la psicologia de las ma-
sas.* Para tal empresa tomari como referencia un libro de Gus-
tave Le Bon, pionero de la psicologia social, publicado en 1895,
que tuvo una gran recepcién en el imblto ideolégico reaccionario
de la época, y cuyos postulados principal lizard Freud en
Psicologia de las masas y andlisis del yo, libro que comienza con
un axioma que revela la dimensién de su obra: «La psicologia
individual es al mismo tiempo, y desde un principio, psicologia
social», lo que implica que «toda posibilidad de cura individual
es inseparable de la transformacién del todo social que produjo
la enfermedad individual».** El proyecto de Reich avanza en esta

¥ Nierzscue, Friedrich, «Los cuatro grandes erroress en Crepuisculo de los
{dolos, Alianza, Madrid, 2002, p. 67.

* Freup, Sigmund, «Carta a Sindor Ferenczi de 12 de mayo de 1919»,
Obras Completas, vol. X, Barcelona, rea Coleccionables, 2007, p. 431.

** Lk Bown, Gustave, Psicologia de las masas, Madrid, Ediciones Morata, 2005.
* Rozrtrcuner, Leén, Freud y los limites del individualismo burgués, Buenos
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mecamsmos psiquicos, la habilidad de aquellos se reduce a «(...)
las g ias y necesidades psicolégicas de aquellos que
son el ObJCI‘IVD de su propaganda porque él —el lider— se parece
a ellos psicolégicamente, y se distingue de ellos por la capacidad
de expresar sin inhibiciones lo que esti latente en estos, mds que
ninguna superioridad intrinseca (...) el agitador se limita, por asi
decirlo, a exteriorizar su propio inconsciente»,* de tal modo que los
individuos de la masa viven su paraddjica descarga emocional a tra-
vés de la expresién obscena de sus propios deseos inconscientes por
medio de quien les sustituye como actor. Es decir, el lider expresa los
deseos de la masa, perpetuando la dependencia hacia €l, cuya figura
pasa a ser indispensable: la salida fnsusta dc la masa pcmutc en
cierto modo comp la imp de sus integ;
la identificacién narcisista con el «omnipotente» caudillo.

Este ensayo de Freud que se publicard en 1922, tiempo antes de
que se hiciera manifiesto el fascismo alemdn, servird de punto de
partida a Reich para su libro Psicologia de masas del fascismo escrito
en su totalidad en los primeros meses del ascenso de Hitler al poder.

Er CoNGRESO DE LUCERNA: LA EXPULSION

En marzo de 1933 Reich es obligado a aband Al tras-
ladindose a Copenhague donde en agosto de ese mismo afio con-
sigue publicar la primera edicién de Psicologta de masas del fascismo.
En Dinamarca le niegan el permiso de residencia, por lo tanto tie-
ne que marchar del pais a finales de noviembre, emigrando a Sue-
cia de donde serd expulsado al afio siguiente. En esos viajes visita
Inglaterra donde conoce al antropélogo Bronistaw Mali ki,

* Aporno, Theodor W., «La teoria freudiana y el modelo de la propaganda
fascistan, en Escritos socioldgicos I, Obra Completa, vol. 8, Madrid, Ediciones
Akal, 2004, p. 398-399.

“ Véase la correspondencia entre Reich y Malinowski publicada en: Reicn
Wilhelm, Reich habla de Freud, Barcelona, Anagrama, 1970.
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autor de un estudio sobre la vida sexual de los habitantes de la
isla de Trobriand que fue primordial para Reich en su trabajo de

| investigacién sobre el paso del matriarcado al patriarcado y de ahi
| ala sociedad autoritaria, y que le permite desarrollar su tesis que

sostiene «que basada en tabies les d inad a-

mente, la represion sexual conduce finalmente a la sumisién a la
familia autoritaria y al estado autoritario, los lugares de origen de
la enfermedad mental y el totalitarismo».**

En septiembre de 1933 tiene lugar una reunién de la Socie-
dad alemana de Psicoanilisis en la que se decide la expulsién de
Reich: su libro, portador de una critica contundente al fascismo
involucraba a la Sociedad en un territorio que no estaba en su
horizonte ya que los psicoanalistas berlineses debjan mostrarse
neutrales ante el régimen impuesto en la Alemania nazi, que ejer-
cia un control estricto sobre las instituciones sociales, politicas
y culturales. Era una cuestién de supervivencia: si Reich habfa
comprometido a todos, con su expulsién se pretendia demostrar
al régimen la neutralidad politica de la Sociedad psicoanalitica,
asi como el rechazo al comunismo.*

El 1 de agosto de 1934, poco antes de la celebracién de un con-
greso psicoanalitico en Lucerna, Reich recibe una carta del secre-
tario de la Sociedad alemana de Psicoanilisis, donde le comunica
que «no se sorprendiera si en el calendario del Congreso publica-
do por la Sociedad Inter 1 de Psi ilisis, no hallaba su
nombre en la lista de los socios (...) y que colocando los intereses
del movimiento psicoanalitico por encima de sus sentimientos
personales, quisiera dar su consentimiento a esta medida...».*
Reich, sin percibir que habia sido expulsado de la Asociacién Psi-

c litica, viaja al C «Cuando llegué a Lucerna el 25

< Reicu, Wilhelm, La irrupcion de la moral sexual, Buenos Aires, Editorial
Homo Sapiens, 1973.

“ Reic, Ilse Ollendorf, gp. cit. p. 47.

“ Danro, Elizabeth Ann, op. cit., p. 347.

“ De MarcHt, Luigi, op. cit. p. 238.
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produzca y pese a ello esto no ocurre y la sociedad burguesa si-
gue triunfante, ocasionalmente se recurre a explicaciones des-
criptivas tales como que la «conciencia» de tal realidad atin no se
ha producido en las masas trabajadoras. Gyorgy Lukdcs definié
el concepto de conciencia de clase como «[...] la reaccién racio-
nalmente adecuada que se atribuye a una determinada situacién
tipica en el proceso de produccién»,* en esa linea Lukidcs trabaja
con la idea de una conciencia positivista que deberia emerger
en la clase sometida, en el proletariado, por causa directa de las
condiciones socioeconémicas. Sorprende que en su andlisis no
contemplara las condiciones subjetivas que lo impiden, es de-
cir, las dimensiones psiquicas, caracterolégicas e hist6ricas que
se oponen a la emergencia de la conciencia de la realidad en las
masas trabajadoras, posicién que «es caracteristica de los ide6-
logos de orientacién marxista soviética que castigan las teorias
freudianas ignorandolas, o tratando de “deshacerse de ellas” con
afirmaciones insensatas».**

Reich, conocedor de la teoria del inconsciente y del materialis-
mo histérico, estudi6 en profundidad los factores que posibilitaron
el triunfo de la mistica nacionalsocialista sobre la doctrina econ6-
mica del socialismo y también en qué fallaron los partidos clasicos
de izquierda al minusvalorar el proceso de ascenso del fascismo.
Segiin Reich la «ortodoxia oficial marxista» cometi6 al menos dos
errores en sus valoraciones. El primero fue no tener en cuenta, por
desconocimiento, la estructura caracterolégica de las masas, es decir,
la dimension psicolégica de los sujetos; el otro consistié en obviar
las herramientas teéricas que el materialismo dialéctico le brinda-
ba.” De este modo el «fetichismo de partido» se limit6 a atender
en exclusiva los procesos objetivos de la economia y la politica de

7 LukAcs, Gyorgy, Historia y conciencia de clase, Buenos Aires, Ediciones
Iy, 2013, . 149.

* Daumer, Helmut, Libido y sociedad. Estudios sobre Freud y la izquierda
[freudiana, México, Siglo xx1, 1983, p. 212.

¥ Véase infra, p. 75-76.

32

[10]

Introduccion a la presente edicion

de agosto de 1934 y fui a la recepcién del dia 26, todo parecia
estar en perfecto orden. Fui recibido por los colegas de los varios
paises con entusiasmo y afabilidad como siempre. Nadie parecia
notar que algo hubiera cambiado. La tarde anterior a la apertura
del Congreso, el secretario de la Sociedad alemana me hablé a
solas y, buscando las palabras adecuadas, me dijo que el Comité
Ejecutivo de la Sociedad alemana habia deliberado excluirme de
la Sociedad».* Cediendo a las presi del régi fascista y
a las de la posicién conservadora del movimiento psicoanalitico,
se consuma la expulsién de Reich después de catorce afios de
intenso trabajo cientifico y creativo. La expulsién fue ordenada
por Ernest Jones, presidente en ese momento de la Asaciacidn Psi-
coanalitica Internacional (1pA) y ejecutada por Felix Boehm y Carl
Miiller-Braunschweigpor, presidente y secretario respectivamen-
te de la Sociedad Psicoanalitica Alemana (ppG), fieles colaboradores
de los nazis desde 1933. Fueron por tanto dos los motivos deter-
minantes para su expulsién, por un lado su teorizacién de la revo-
lucién sexual como instrumento clave de mejora psiquica y social
de los sujetos, posicién inaceptable para el nicleo conservador
psicoanalitico, y por otro su critica contundente al régimen fas-
cista explicitada en Pricologia de masas del fascismo, a lo que habria
que sumar el hecho de que Reich no solo atacaba directamente al
régimen y al clero, sino que ademis era un militante comunista,
por tanto resultaba imprescindible deshacerse de él.

LA «CONCIENCIA DE CLASE» QUE NUNCA LLEGA

En ocasiones el uso de ciertos términos o categorias pueden
llegar a reflejar o describir la realidad pero no permitir com-
prenderla. Por ejemplo, tomando una de las problemiticas cen-
trales de Pricologia de masas del fascismo, cuando las condiciones
objetivas parecen dadas para que un proceso revolucionario se

“ Retcn, Wilhelm, People in Trouble, op. cit., pp. 244-245.
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Estado sin tener en cuenta el «factor subjetivo» de la historia de
la ideologfa de las masas, sus contradicciones y desarrollo, desem-
bocando en un economicismo limitado a una simple descripcién de
los factores econémicos obvios tales como crisis, inflacién, presu-
puestos, devaluacién monetaria, salarios, etc. EI marxismo vulgar
pronostic6 que una crisis econémica de la magnitud de los afios

treinta debia llevar a las masas afectadas a un movimiento emanci- |

patorio. Sin embargo, ante su sorpresa, una parte determinante de
las clases trabajadoras adopt6 la ideologia de la extrema derecha,
algo contradictorio y manifiesto en la brecha entre el desarrollo
de la base econémica y la ideologia, tanto en las capas proletarias
derechizadas como en la de pequeiia burguesi: do de ello
que las propias masas empobrecidas, en vez de mejorar su situa-
cién la empeoraron trigicamente al llevar al poder a los cancerbe-
ros del fascismo, esa antigiiedad futura que asalta las sociedades
sin cesar y que se infiltra en todas las esferas de la vida cotidiana ya
que anida en la estructura psiquica de las masas.

...«MARXISMO VULGAR», «PSICOANALISIS DILUIDO»

El marxismo vulgar, al considerar que el factor econémico por si
solo y de modo inmediato es el que determina la «ideologia» y la
«conciencia» de los sujetos, manifiesta su incapacidad para com-
prender por qué las masas se mueven en contra de sus intereses de
clase, creyendo que por el solo hecho de no tener en cuenta los fac-
tores subjetivos y psiquicos es «materialista», ignorando que cuanto
mds los niega «tanto mas se hunde en el psicologismo metafisico».*
El error consiste en identificar lo material con lo tangible despre-
ciando la actividad psiquica, tal como sefiala el propio Marx:

El defecto fund. | de todo el ialismo anterior —incluido
¢l de Feuerbach— es que solo concibe las cosas, la realidad, la senso-

“ Véase infra, p. 86.
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riedad, bajo la forma de objeto o de contemplacidn, pero no como acti-
vidad sensorial humana, no como prictica, no de un modo subjetivo.”*

Por su parte el psicoanilisis de butaca, pretendiendo ser fiel a la
«neutralidad analitica», no tiene en consideracién los conflictos
de clase que afectan a los sujetos que trata, 1gnomndo que las PI0;
blemiticas psiquicas y icas estdn necesar

al entramado social, econémico y familiar en el que estd inmerso
un sujeto y que lo constituye como tal. De este modo ni el psicoa-
ndlisis ni el marxismo, en todas sus dimensiones epistemoldgicas
y revolucionarias, terminan dc l.legar, sxendo paradéjicamente sus
propias organi las que mas
empefio ponen en que esto no se produzca.

Las ciencias positivistas pueden explicar o describir un estado
de cosas cuando las ideas y las acciones son racionales y adecuadas
asu fin, pero fallan para dar cuenta cuando el pensar y el accionar
se contradicen, es decir, cuando a simple vista en una valoracién
empirica el accionar se muestra irracional. El economicismo y el
marxismo mecanicista se encuentran desarmados frente a esta

di En el caso del ascenso del fascismo, caen
en explicaciones vacias tales como que su triunfo sobre las masas
y el apoyo que estas terminan déndole se debe a que las seduce e
hipnotiza,” cuando en realidad ese apoyo es un sintoma social que
requiere de un andlisis complejo tal como el que Reich despliega
en este libro. Tomemos como ejemplo el andlisis de un sintoma
fébico, tal como lo desarrolla Reich. Una fobia es un sintoma pro-
ducto de una construccién histérica del sujeto que por tanto no
surge espontineamente. Es una formacién dialéctica donde el yo
subyugado se defiende contra una mocién pulsional legitima pero
inaceptable I la rechaza. La

iones, o

e inconsci

1 Marx, Karl y ENcus, Friedrich, «Tesis sobre Feuerbach» en La ideslogia
Alemana, Mosct, Editorial Progreso, 1978, p. 19; para una edicién reciente,
véase La ideologta alemana, Madrid, Editorial Akal, 2014, p. 499.

52 Véase infra, p. 92.
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seiialar que la permisividad sexual aparente de finales del siglo xx
no ha liberado en esencia a los sujetos de las cadenas de la moral
| burg Esto se ifiesta cl. en la per ia de una
sexualidad mcmznu] desdc la publicidad hasta la industria por-
ifica, la p de una sociedad con una
moral pcrvcm y reprimida, donde las pulsiones se unifican bajo
la monarquia genital del orden social burgués. La liberacién de
los impulsos y la satisfaccién sin limites de los deseos no genera
necesariamente la emancipacién de los sujetos, no se combate y
derrota la moral op liberando las pulsi por el contrario
de este modo se entra por la puerta principal de la l6gica del deseo
burgués, sin poner en peligro en ningtin momento la relacién re-
presiva capital-trabajo. En todo caso, la ideologia «progresista» se
muestra tras una fachada «liberal» de las costumbres sin superar el
modo de prod: de y de sujetos
Cada sujeto es nicleo en si mismo de verdad histérica de la
sociedad que lo constituye; de una sociedad revolucionaria puede
esperarse que surjan sujetos revolucionarios, de una sociedad bur-
guesa, mayoritari sujetos b La lucha
de clases es f lucha ideolégica, y ésta no solo implica
luchar contra la burguesia, requiere, y aqui reside el nudo de la
cuestién, deshacer las trampas que la burguesia inocul6 en la masa
y que producen como efecto histérico la ineficacia revoluciona-
ria. Como afirma Leén Rozitchner en un ensayo clisico, no es
posible pensar el trinsito hacia la revolucién si la masa ha sido
constituida en esencia con las categorias de la burguesia y vive
jonada a ella en su realidad.” A nivel de la conciencia se mani-
fiesta en los sujetos una supuesta intencién de rebelarse contra la
légica moral burguesa,” pero paradéjicamente, cuando en la tarea

“ RozITCHNER, Ledn, «La izquierda sin sujeto, articulo publicado en La
Rosa Blindada, Buenos Aires, Afio 11, N° g, 1966, reproducido en la revista
Pensamiento Critico, La Habana, n® 12, enero de 1968, p. 21. [Sitio web:
hetp://www.filosofia.org/rev/pch/1968/n12p151.htm).

7 RozITcHNER, Lebn, Freud y los limites del indivi burgués, op. cit. p. 312.
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pulsién reprimida retorna bajo el disfraz del sintoma fobico, que
ifi do un conflicto psiquico

se en un sujeto,
entre un deseo y la represién moral que impide satisfacerlo.”® En
esta situacion conflictiva el sujeto ni se rebela contra la realidad
opresora ni domina la pulsién —legitima pero inaceptable para la
moral adquirida—. De modo andlogo la sumisién de las masas y el
hecho que posibiliten el ascenso del fascismo, toman la dimensién
de sintomas sociales.

Siguiendo los senderos de la teoria de la libido Reich afirmé
que la sexualidad humana emerge en la infancia y no se reduce
a lo genital, y que la sexualidad reprimida por la moral social es
sustraida del dominio de la conciencia, pero no pierde su fuerza,
sino que retorna por otras vias, como propusimos en el ejemplo
de un sintoma fébico. Postular que las instancias morales no tie-
nen ni origen supraterrenal ni genético, sino que derivan de las
medidas educati de la sociedad, la familia, la reli-
gion y el Estado,™ gcneraron un rechazo furibundo por parte de
las instituci politicas y religi Reich ider6 a la teorfa
psicoanalitica la mayor critica a la moral social en general y a la
moral sexual en particular: contra la premisa del «pecado original»,
¢l psicoanilisis explicaba que era la sociedad quien imponia los
mandatos represores y que la tentacién de tmnsgrcdxrlos deveman
en sentimiento de culpa i ** La subversion del i
lisis, dice Reich, es que ha minado los cimientos sobre los que se
sostienen la moral burguesa, capitalista y patriarcal, construidos
sobre la represién sexual y la explotacién de los cuerpos, tal como
podemos comprobar hoy dia con el mercado de la «alimentacién
saludable» y la estética quirirgica, entre otros. Asi como tal ex-
plotacién es un factor capital de la sociedad patriarcal burguesa
para la fabricacién de sujetos sumisos y obedientes, es importante

** Retcn, Wilhelm, Andlisis del cardcter, op. cit., pp. 152-157.

* Véase infra, p. 98.

** Freup, Sigmund, «La moral sexual “cultural”y la nerviosidad modernas,
op. cit. tomo 1v.
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no tiene nada que perder mds que sus cadenas™ algo lo impide, o ;qué
es lo que teme perder si se rebelara?; del mismo modo que el sin-
toma f6bico individual manifiesta el triunfo de la moral represiva,
el sintoma sumiso social expresa la aceptacion y la complicidad de
las masas con la opresién capitalista.

La sociedad no solo es productora de cosas sino también de .-

hombres y mujeres que piensan con la «racionalidad» del sistema
que los produce. Es decir, el sujeto que puede llegar a vislumbrar
y pretender la salida de la enajenacién piensa con las categorias
burguesas en las que estd indefectiblemente sumergido. Por tanto,
el s:stcma de produccnén capitalista no solo producc mercancias
sino fund: produce ideologia en individuos atrave-
sados por una identidad que le es ajena, pero de la que se apro-
pian: la enajenacién es un proceso de identificacién psiquico que
lleva tiempo cristalizar en el psiquismo y en el que los individuos
participan pasiva y activamente de modo consciente y fundamen-
talmente inconsciente.

Un sujeto internado en una institucién psiquidtrica —junto a
los propios trabajadores del psiquidtrico, médicos, enfermeros,
psicélogos...etc.— termina pensando desde las categorias «logi-
cas» de encierro de la institucién. Por tanto, el descubrimiento de
la racionalidad revolucionaria requiere descubrir la contradiccién
instaurada por la cultura en el seno del sujeto revolucionario.™’
Es decir, las ¢ b en el militante de
izquierda. Y estas catcgonas |mprcgnan todo el espectro social,
desde el proletario hasta el pequefioburgués, donde el p ial
sujeto revolucionario es un rcﬂc'lo de la légica moral que lo pro-
dujo. Por tanto, al estar el sujeto constituido por la misma moral
de la que debe desprenderse, el comb siendo una lu-
cha interna contra la logica que lo constituye, es decir, si el suje-
to revolucionario estd sumergido hasta la cintura en el pantano

“ Marx, Karl y Exoevs, Friedrich, E/ manifiesto comunista, Madrid, Edi-
ciones Endymién, 1987, p. 78.
 RozITCHNER, Leén, «La izquierda sin sujetos, p. ci. pp. 157-158.
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ideolégico burgués, el trinsito de la racionalidad burguesa a la ra-
cionalidad revolucionaria presenta al menos dos dificultades. La
primera consiste en descubrir la contradiccién misma del sistema
en todos los niveles de la produccién social, es decir, el econémico,
el moral, el politico... Y la segunda dificultad, la mayor, implica
detectar la p ia de dicha diccién en el sujeto mis-
mo que pretende adherirse al proceso revolucionario, es decir, el
modo en que la moral burguesa habita en el sujeto que pretende
hacer la revolucién y que opera como obsticulo enquistado.

{HE GANADO MI BATALLA!

Esta frase que Reich escribié en varias de las cartas que envié
desde la prision encabeza el tramo final de esta nota.” Expulsado
de Europa en agosto de 1939 embarcé rumbo a EE.UU. Algunos
psicoanalistas lo rechazaron por su «bolchevismo»; los comunis-
tas por su «freudismo burgués»; los nazis por ambos motivos su-

mados a su origen judio...
Suele ser habitual dividir la obra de un gran pensador en etapas
légicas, ejercicio arbitrario que obvia la articulacién concep-
tual ¢ hi i freciéndolo de este modo a

de un p

Ia posibilidad de su manipulacién. Dejamos a criterio del lector
Ia pertinencia o no de esta operacién, que en este caso nos limi-
tamos a mencionar. La obra de Wilhelm Reich se la sucle dividir
en tres etapas: la «psicoanaliticas, la «politica y social» y la que
desemboca en el d llo de la org apia. Se ha puesto en
cuestion la «salud mental» de Reich en su tercera etapa y el resul-
tado sabemos cuil fue: despreciar y ocultar todo su trabajo.

Reich ligé su compromiso social y politico a su prictica clini-
ca; d i6 los condici i burg a los que se plego
cierta préctica instif I p y destacé la di
ciény dificultad de pretender destituir la moral burguesa obrando

“ Reicn, llse Ollendorf, op. cit. p. 193.
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con pricticas de la propia burguesia. Autor de una obra maldi-
ta, prohibida y destruida cuyas prop y conj hicieron
de €l un fuera de la ley, un Peer Gynt que el propio Reich hizo
el simbolo de su vida; perseguido en Europa y en ee.uu. por su
violenta pero sélida critica a la cultura y la ideologia represiva
de su tiempo, que sigue siendo el nuestro. Denunci6 a la familia
burguesa como una fibrica de seres insumisos' y al marxismo
ingenuo que cree que con un cambio en la estructura econémica
vendri la transformacién de los sujetos casi automaticamente, ig-
norando la brecha psiquica que hay entre la estructura econémica
y la conciencia que los trabajadores tienen de ella:

#Sabes, Pequeio Hombrecito, c6mo se sentiria un dguila si estuviera
incubando huevos de gallina? En un principio picnsa que incubard
pequedias dguilas, a las que va a criar para que scan grandes. Pero
loquesicmpmnkdcloshuevosnocsnzdanﬁsqucpequeﬁos
pollitos. Valerosamente el dguila siguc con la esperanza de que los
pollitos, después de todo, se convertirin en 4guilas. Pero no, al final
no son sino gallinas cacarcantes.®

El 12 de diciembre de 1941 Reich fue detenido por el FBI y tras-
ladado a la prisién de Ellis Island, donde sali6 en libertad el 5 de
enero del afio siguiente. En 1946 publica la edicién en inglés de
Pricologia de masas del fascismo, aiadiendo a la edicion alemana de
1933 un prélogo fechado en 1942 y algunos capitulos entre ellos
el dedicado al concepto de ¢ ia del trabajo. Al aio siguiente
se instala en Maine donde crea su laboratorio Orgonon, y publica
sus libros corregidos y ampliados durante un breve periodo de
tranquilidad, pero siempre bajo vigilancia de la agencia de Ad-

inistracién de Al y Medi (¥DA: Federal Food
and Drug Administration), que en 1947 abre una investigacion

" Retcn, Wilhelm, La lucha sexual de los jévenes, México, Ediciones Roca,
197, p. 106.
“ Retcw, Wilhelm, {Escucha, hombrecillo!, Madrid, La Linterna Sorda,
2015, p. 70.
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acusando a Reich por la comercializacién ilegal de los acumula-
dores de orgén. La Asociacién Psiquidtrica Americana (a.p.a.:
American Psyquiatric Association) y la Asociacién Psicoanalitica
de New York (New York Psychoanalytic Association) emitieron
diversos informes poniendo en cuestién la salud mental de Reich.
El rB1y la FDA no cesaban en sus investigaciones sobre las activi-
dades de Reich en Orgonon que terminan con su enjuiciamiento.
El proyecto de Reich de transformacién social fue resistido fu-
ribundamente por movimientos politicos y sociales; movimientos
similares a los que hoy dia no cesan de reproducirse y actualizar-
se para acomodarse al sistema, sostenerlo y alimentarse de €l, y
cada tanto pretender una renovacién de lo banal bajo el simulacro
de lo nuevo, produciendo de manera artificial términos y catego-
rias, creyéndose fuerzas transformadoras de la sociedad, cuando
en realidad solo se limitan a encubrir su perversién. Reich luché
abiertamente contra el fascismo que sustituy6 la lucha de clases
por la lucha de razas; denuncié la tibieza socialdemécrata y la del
marxismo vulgar que creyeron y creen que con minimas reformas
de gestion la estructura econémica se vers afectada y que recla-
man «igualdad» pero siempre dentro de la alienacién burguesa.
El 25 de mayo de 1956 Reich es condenado a dos afios de pri-
si6n; se ordena destruir los acumuladores de orgén asi como to-
dos sus libros y publicaciones que fueron arrojados a las llamas del
incinerador de Gansevoort, en Manhattan. El 12 de marzo del

ano siguiente le ing

enlap

iaria federal de Danbury,

Connecticut y luego es trasladado a Lewisburg, Pensilvania, don-
de muere el 3 de noviembre de 1957, dos dias antes de salir bajo

caucién.
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SOBRE ESTA EDICION

Con la reedicién de este libro intentamos poner al alcance del
lector un trabajo escrito en 1933, cuya tltima edicién completa
en castellano se publicé en 1980; también se han editado varias
ediciones reducidas que contienen los cinco primeros capitulos
del libro original. La presente edicién estd basada en la traduccién
del original al inglés y la que realiz6 el profesor Roberto Bein al
castellano en 1980 para la editorial Bruguera. Hemos cotejado
la traduccién con el original en inglés y alemén, a la que hemos
anadido referencias y actualizado términos. Asimismo, se ha am-
pliado la bibliografia de referencia, y agregado el prefacio de 1980
de Mary Boyd Higgins (1925-2019) quien fuera responsable de
la Wilhelm Reich Infant Trust desde 1959 hasta 2018, pocos meses
antes de su fallecimiento, asi como los prélogos del autor a la
primera edicién de 1933 y a la tercera edicién de agosto de 1942.
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