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Margaret Atwood: El cuento de la criada
Traduccion del inglés de Elsa Mateo Blari8arcelona, 2017, Edic. Salamandra

Amparéndose en la coartada del terrorismo islimico, unos
politicos teécratas se hacen con el poder y, como primera
medida, suprimen la libertad de prensa y los derechos de las
mujeres. Esta trama, inquietante y oscura, que bien podria
encontrarse en cualquier obra actual, pertenece en realidad

a esta novela escrita por Margaret Atwood a principios de los
ochenta, en la que la afamada autora canadiense anticipé con
llamativa premonicién una amenaza latente en el mundo de hoy.

En la Repuiblica de Gilead, el cuerpo de Defred sélo sirve para
procrear, tal como imponen las férreas normas establecidas
por la dictadura puritana que domina el pais. Si Defred se
rebela —o si, aceptando colaborar a regafnadientes, no es
capaz de concebir— le espera la muerte en €jecucién publica
o el destierro a unas Colonias en las que sucumbiré a la polutién

de los residuos téxicos. Asi, el régimen controla con mano de
EL CUENTO hierro hasta los més infimos detﬁes de la vida de las mujeres:
DE I_A CR' ADA su alimentacién, su indumentaria, incluso su actividad sexual.-
MARGARET Pero nadie, ni siquiera un gobierno despético parapetado
ATWOOD tras el supuesto mandato de un dios todopoderoso, puede
aa ezl gobernar el pensamiento de una persona. Y mucho menos
sus deseos.

Los peligros inherentes a mezclar religion y politica;

el empefio de todo poder absoluto en someter a las mujeres
como paso conducente a sojuzgar a toda la poblacién;

la fuerza incontenible del deseo como elemento transgresor:
son tan sélo una muestra de los temas que aborda este relato
desgarrador, aderezado con el sutil sarcasmo que constituye
la sefia de identidad de Margaret Atwood. Una escritora
universal que, con el paso del tiempo, no deja de asombrarnos
con la lucidez de sus ideas y la potencia de su prosa.

s /} salamandra i

= 11
Una potente historia de sociedad ficcién, seria mas correcto decir, mejor que ciencia
ficcidn, que también se dice, o distgpiac omo ut opi a negativa o
gue podriamos considerar profundamente feminista pues es el colmo del machismo o
patriarcalismo religioso puritano, metafora limite de una concepcioén relig@sdiana
o musulmana o judimosaica, por itar las tres religiones clasicas mas préximas al
Mediterraneo y al mundo occidental, que dieete la vida o de la existencia; escrita por
una mujer, Margaret Atwood, una sensibilidad femenina, pues, que hace mas matizado y
brutal el relato, sin dudg, hasta mas creible y menos impostado, pudiera ser, que hace
gue respire mejor, que discurra o fluya, que funcione como gran relato de comprension
global.

El éxito de la novela se complementd con el éxito de una serie televisiva creada en 2017
por la industia cinematografica norteamericana, por Bruce Miller, y con un amplio
equipo de directores y guionistas asi como un reparto de lujo, encabezado por la actriz
Elisabeth Moss. El resultado fue muy alabado por la critica y recibié un montén de
premios. Perod lectura sigue siendo la lectura, y creo que la experiencia combinada de
lectura y visionado de la serie audiovisual pueden complementarse estupendamente, y
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aumentar el placer artistico asi como la facilidad de reflexion o la provocacion de una
mayor amptud y profundidad de egeflexion.

He aqui la ficha completa de ese audiovisual de la novela de Atwood:

Titulo original The Handmaid's Tale (TV Series)
Aino: 2017
Duracion 60 min.
Pais Estados Unidas
Direccion Bruce Miller (Creator)Reed MoranpMike Barker Kate DennisFloria
Sigismondj Kari SkoglandDaina Reid
Guion Bruce Miller, llene ChaikenPorothy Fortenberryl.ynn Renee MaxcyNina
Fiore,Wendy Straker HauseEric Tuchman,John HererraKira Snyder Leila Gerstein
(Novela: Margaret Atwood)
Musica Adam Taylor
Fotografia Colin WatkinsonZoe White
Reparto Elisabeth MossJoseph FienneMax Minghellg Yvonne StrahovskiAlexis
Bledel Ann Dowd Jordana BlakeO.T. FagbenleSamira Wiley Nina Kiri, Amanda
Brugel Edie InksetterMadeline BrewerJim CummingsMarisa TomeiGrace Munrg
Clea Duval] Simon NorthwoodGary 'StJo' Fog John Carroll LynchKatie Messina
Robert Curtis BrownSydney Sweeneytephen KunkerErin Way, Ever Carrading
Jenessa GrayKrista Morin, Angela Vint Tattiawna Jone®radley Whitford
ProductoraEmitida por Hulu; MGM Elevision / Hulu
Género Serie de TVDrama| Distopia Religion
Grupos: Adaptaciones de Margaret Atwaod
Sinopsis Serie de TV (201-Actualidad). En un futuro distopiatonde se ha
implantado una dictadura fundamentalista, una joven se ve forzada a vivir como una
concubina para dar hijos a su sefior. Tras el asesinato del presidente de los Estados
Unidos y la mayoria del Congreso, se instaura en el pais un régimendedzagado
en los mas estrictos valores puritanos. Los Estados Unidos de América, desde ese
momento, pasan a ser conocidos como la Republica de Gilead. En esa nueva sociedad,
la mayor parte de los valores modernos occidentales han quedado desterradgs: La m
pasa a un segundo plano, siendo practicamente un objeto cuyo Unico valor esta en sus
ovarios, pues hay un problema de fertilidad en Gilead. Adaptacion de la novela de
Margaret Atwood. (FILMAFFINITY)
2 temporads 13 episodios.
En mayo 2018Hulu anwncid la renovacion por una tercera temporada.
Premios
2018 Emmy: Mejor actriz invitada (Samira Wiley).11 nominaciaones
2017 8 Premios Emmy: Incl. Mejor serie drama, actriz (Moss) y guion. 8 nom
2018 Globos de Oro: Nominada a mejor actriz drama (Mpssitriz sec
(Strahovski)
2017 Globos de Oro: Mejor serie drama y actriz (Moss)
2018 Premios BAFTA TV: Nominada a Mejor serie de F¥hternacional
2017 Premios BAFTA TV: Mejor serie de T¥Internacional
2017 American Film Institute (AFI): Top 10Mejores Programas TV del afio
2018 Critics Choice Awards: Nomedaa mejor actriz (Moss) y actriz sec
(Strahovski)
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2017 Critics Choice Awards: Mejor serie drama, actriz (Moss) y actriz sec.
(Dowd).

2018 Satellite Awards: nominada a Mejor serie drama y Mejor actriz (Moss)
2017 Satellite AwardsMejor actriz (Moss) y actriz secundaria (Dowd)

2018 Sindicato de Productores (PGA): Nominada a mejor serie deOima
2017 Sindicato de Productores (PGA): Mejor serie de-Tdama

2018 Sindicato de Directores (DGA): Nominada a Mejor director en serie
drame.

2017 Sindicato de Directores (DGA): Mejor director en serie drama

2018 Sindicato de Gonistas (WGA): Nominada a mejor guion serie drama y
episodio

2017 Sindicato de Guionistas (WGA): Mejor guion serie drama grgserie
nueva

2018 Sindicato de Actores (SAG): Nonadamejor reparto, actriz (Moss) y
actor (Fiennes)

2017: Sindicato de Actores (SAG): Nominada a Mejor reparto y actriz (Moss)
2017: 2 TCA Awards: Programa del afio, Drama. 4inamones

Y aqui lanota editorial sobre la autora:

© Jean Malek

Margaret Atwood (Ottawa, 1939) es una de
las escritoras canadienses de mayor renom-
bre internacional. Autora prolifica, ha cul-
tivado diversos géneros literarios y su obra
ha sido traducida a més de cuarenta idio-
mas. Entre sus novelas destacan, ademis
de El cuento de la criada, que ahora presen-
tamos con una nueva introduccién de la
autora, Ojo de gato, Alias Grace 'y Oryx y
Crake, que fueron finalistas del Premio
Booker, un galardén que obtuvo con su dé-
cima novela, E/ asesino ciego. Ha recibido
también el Governor General’s Award, el
Premio Montale, el Premio Principe de As-
turias de las Letras, el Premio Crystal, el Pre-
mio Nelly Sachs, el Premio Giller y el Na-
tional Arts Club Literary Award. La serie
televisiva de E/ cuento de la criada se estrend
en abril de 2017.
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DOS EVOCACIONES CON NADADORAS: UNA EN UN SUENO, OTRA EN UN

RECUERDQ NADAR TERAPEUTICO O SANADOR..

En esta historia tan dura so6lo en dos ocasiapasece una posible imagen de
Nadador, Nadadora en este caso; la primera en un suefio en el que la protagonista,
Defred, rememora la huida con su hija pequefia por un bosque, duramé la c
teme que la nifia, drogada para que soporte en silencio el peligro de la huida, no
sea capaz de salvar un rio que se interpone en su huida, en la que al final son
capturadas ambas por sus

lossuefiosfue he tenido, este
el fragmento:

Luna gigantesca, redonda y prc»-ﬁ‘“’d‘l €omo un presiylie
Culmina, se detiene, continta y $€ 0culta, y siento que Iy,
desesperacion se apodera de mi €©OMO un hambre voryy
Sentir ese vacio una y otra vez. <180 mi corazon, ola (1
ola, salada y roja, sin cesar, marcanndlo el tiempo.

I Estoy en el dormitorio de nuestro primer apartamento, Ity

de pie frente al armario de puertas Plegadizas de madery, g
que a mi alrededor todo estd vacfo, 105 muelles han desayyy
| recido, los suelos estin desnudos, ni Siquiera hay una alfon
‘ bra; pero a pesar de ello el armario €5t lleno de ropa. Cro
[ que es mi ropa, aunque no lo parec€ nunca he visto eyt

prendas. Quizd sean de la esposa de Luke, a quien tampocy
' he visto nunca; sélo unas fotos y st Voz en el teléfono uny

noche que nos llamé gritindonos y acusindonos, antes (ol
‘ divorcio. Pero no, la ropa es mia. INecesito un vestido, nece:

sito algo para ponerme. Saco vestidoS, N€gros, azules, pirpu

ra, chaquetas, faldas; ninguno de ellos me sirve, ni siquicry
‘ me van bien, son demasiado grandes © demasiado pequedion
|

Luke estd detris de mi y me vuelvo hacia él. No me miry
a mi; mira el suelo, donde el gato se limpia las patas y mauilly
It en tono lastimero. Quiere comida, Pere écémo puede habey
i I comida en un apartamento tan vacio?
| Luke, digo. No responde. Tal vez 10 me oye. Se me ocu
rre pensar que quizd no esté vivo.

Corro con ella, sujetdndola de l‘f mano, arrastrandoly
entre el helecho. Ella apenas esta desp1erta a causa de la pil
B - dora que le he dado para que no delate nuestra presencia
| gritando o hablando; no sabe dénde estd- El terreno esirre

gular, hay piedras, ramas secas, olor # ticrra mojada, hojay
viejas, ella puede correr muy rapido, YO sola correrfa mis, sc y
buena corredora. Ahora llora, estd asust‘{dﬂ, quiero levantar
\ ‘ la en brazos pero me resultaria demfiSIQdO pesada. Llevo
| puestas las botas de excursionista y PIeRSO que cuando lle
guemos al agua tendré que quitérmc]"'s de un tirén, y me

1 | 116

persegui dores.

e s

nasiado fria, y si ella conseguird nadar
i con la corri , N0 nos esperibamos

das, no muy fuertes, no como petardos sino cortantes y
i como el crujido de una rama seca. Suenan mal, las
nunca suenan como uno cree que deberfan sonar, y oigo
Vo7 que grita «al suelo; ¢es real o suena dentro de mi ca-
, 0 50y yo misma, que lo digo en voz alta?
La tiro al suelo y me echo sobre ella para cubrirla y
tegerla. Silencio, vuelvo a decirle; tengo la cara mojada
sudor o de ligrimas, me siento serena y flotando, como
yil no estuviera dentro de mi cuerpo; cerca de mis ojos
una hoja roja prematuramente caida. Observo sus bri-
tes nervaduras. Jamds he visto nada mas hermoso. Dis-
Inuyo la presién, no quiero asfixiarla; me acurruco sobre
, 5in apartar la mano de su boca. Oigo la respiracién, y el
plpeteo de mi corazon como si llamara a la puerta de una
i durante la noche, pensando que alli se encontrarfa a
vo. Tranquila, estoy aqui, le digo en un susurro. Por favor,
iédate callada; pero glo logrard? Es muy pequeiia, ya es
uly tarde, nos separamos, me sujetan de los brazos, todo se
curece y no queda nada salvo una ventana muy pequeiia,
mo el extremo opuesto de un telescopio, como la venta-
ta de una postal de Navidad de las de antes, fuera todo
foche y hielo, dentro una vela, un drbol con luces, una fa-
1ilia, incluso oigo las campanillas, son de un trineo, y una
Isica antigua en la radio, pero a través de esta ventana pue-
(lo verla a ella —pequeiia pero muy nitida— alejarse de mi
“entre los drboles que ya han cambiado al rojo y al amarillo,
tendiéndome los brazos mientras s la llevan.

Me despierta la campanada, y luego Cora, que llama a mi
puerta. Me siento en la alfombra y me enjugo la cara con la
manga. De todos los suefios que he tenido, éste es el peor.

117

el

Corro con ella, sujetandola de la mano, arrastrandola entre el helecho.
Ella apenas esta despierta a causa de la pildora que le he dado
para que no delate nuestragencia gritando o hablando; no sabe dénde esta.
El terreno es irregular, hay piedras, ramas secas, olor a tierra mojada,
hojas viejas, ella puede correr muy rapido, yo sola correria mas,

soy buena corredora. Ahora llora, esta asustada,

quiero levantda en brazos pero me resultaria demasiado pesada.
Llevo puestas las botas de excursionista y pienso que cuando lleguemos al agua

tendré que quitarmelas de un tirdn, y me pregunto si estara demasiado fria,
y si ella conseguird nadar hasta alli, y qusap@acon la corriente

no nos esperdbamos esto. Silencio, le digo, enfadada.
¢ Y si se ahoga? La sola idea me hace aminorar la marcha.

Oigo los disparos a nuestras espaldas, no muy fuertes, no como petardos

sino cortantes y claros como el crujido de taraa seca. Suenan mal,
las cosas nunca suenan como uno cree que deberian sonar,

I5]

peor
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una VOz

que

0 soy yo misma, que lo digo en voz alta?

El segundo fragmento en el que aparece un Nadador, mejor Nadadora, es durante
la evocacion de una buena amiga de antes de la pesadilla que supone la vida de

grita *“al

suel

O”

ces

esclava sexual en la Republica de Gilead, Moira, a la que la protagonista se
reencuentra en circui@cias especialmente dramaticas; en ese recuerdo la evoca
en su época de vida libre antes de la revoluesmavizadora de las mujeres, o de

la gente en general, en el momento de su desaparicion:

prestado: una olla, el secador de pelo. Era otra costumbre
suya.

No sabia que seria la iltima vez que nos veriamos; de
lo contrario, la habria recordado mejor. Ni siquicra me
acuerdo de qué hablamos.

Una semana después, dos semanas, tres, cuando de re«
pente las cosas empeoraron, la llamé, pero no obtuve reg
puesta, y mis tarde, cuando volvi a intentarlo, tampoco.

No me habia dicho que pensara ir a algin sitio, pero
existia la posibilidad de que se hubiera marchado sin avi«
sarme; no siempre lo hacia. Tenia su propio coche, y no era
demasiado mayor para conducir.

Finalmente logré hablar por teléfono con el vigilante
del edificio. Me explicé que llevaba un tiempo sin verla.

No podia evitar sentirme preocupada. Temi que hubie-
se tenido un ataque cardiaco o de apoplejia, aunque no era
probable porque, por lo que yo sabia, no habia estado en=
ferma. Siempre gozaba de muy buena salud. Avin se ejerci
taba en Nautilus ¢ iba a nadar cada dos semanas. Yo solia
decir a mis amigos que ella tenia mejor salud que yo, y tal
vez estuviese en lo cierto.

Fuimos en coche a la ciudad, y Luke obligé al vigilante
a abrir el apartamento. Tal vez esté en el suelo, muerta, in-
sisti6 Luke. Cuanto mds tiempo la deje, peor serd. ¢Se
imagina el olor? El vigilante dijo algo acerca de que hacfa
falta un permiso, pero Luke supo ser persuasivo. Le aclaré
que no pensdbamos esperar ni irnos. Yo me eché a llorar,
A lo mejor fue eso lo que terminé de convencerlo.

Cuando el hombre abrié la puerta, lo que encontramos
fue un verdadero caos. Habia muebles patas arriba, el col
chén estaba desgarrado, los cajones de la cémoda tirados
en el suelo, boca abajo, y el contenido de éstos desparrama-
do y amontonado. Pero mi madre no estaba.

Voy a llamar a la policia, dije. Habia dejado de llorar,
me castafieteaban los dientes y un escalofrio me recorria el
cuerpo de los pies a la cabeza.
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No lo hagas, me aconsejé Luke.

¢Por qué no?, le pregunté mirindolo fijamente, furio-
in. El se limit6 a mirarme., Se meti las manos en los bolsi-
llos, en uno de esos gestos que la gente adopta de forma
inconsciente cuando no sabe qué hacer.

Sencillamente, no lo hagas, respondié.

It madre es estupenda, me dijo Moira cuando ibamos a la
universidad. Tiempo después: Qué mona es. Mis tarde ain:
l'iene chispa.

No es mona, respondi. Es mi madre.

Ja, se ri6 Moira, tendrias que ver a la mia.

Pienso en mi madre recogiendo toxinas letales; asi so-
lian acabar sus dias las ancianas en Rusia, barriendo mugre.
Sélo que esta mugre la matard. No puedo creerlo. Seguro
(Jue con su chispa. su optimismo y su energia, su astucia, se
librara de eso. Se le ocurrira algo.

Pero sé que no es verdad. Lo estoy dejando todo en sus
manos, como hacen los nifios con las madres.

Ya he llorado su muerte, y aun asi volveré a hacerlo,
unay otra vez.

Retorno al présente, al hotel. Aqui es donde necesito estar.
Me miro en este enorme espejo, bajo la luz blanca.

Me doy un buen repaso, lento y con detenimiento. Es-
toy hecha una ruina. El magquillaje se me ha vuelto a correr
a pesar de los retoques de Moira, el lipiz de labios se ha
desteqiido y tengo el pelo revuelto. Las plumas rosadas se
ven chillonas como las de una mufieca de carnaval y algu-
nas de las lentejuelas en forma de estrella se han caido.
Probablemente faltaban desde el principio, y yo no lo noté.
Parezco un travesti mal maquillado y con las ropas de otra
persona, oropel gastado.

Me gustaria tener un cepillo de dientes.
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No podia evitar sentirme preocupada. Temi que hubiera tenido
un ataque cardiaco o de apoplejia, aunque no era probable

porque, por lo que yo sabia, no habia estado enferma. Siempre gozaba

de muy buena salud. Aun se ejercitaba en Nautilus e iba a nadar
cada dos semanas. Yo solia decir a mis amigos
gue ella tenia mejor salud que yo, y tal vez estuviese en lo cierto.

r

Y nada mas. En un relato tan triste y de final tan inciede termina en donde
termina el manuscrito encontrado mucho tiempo despugsealsucediera no
podiasersino indirecto o circunstancial un momento tan vititbgrador como el

de la accion de nadar. Un momento sofiado de una huida frustrada o un recuerdo
de una persona sana precisamente por | a
Accion y literatura. Recreacién de una realidad posible o probable. Recreacion de

una realidad sin mas. Nadadores. Nddees.

FIN
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