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Jordi Esteva

Los arabes del mar. Tras la estela de Simbad:sde lo
puertos de Arabia a la isla de Zanzibar

Barcelona, 2006, Peninsula. 5° edic., 2009

Un estupendo libro de viajes de un autor frontesetentero y
transicional, Jordi Esteva (Barcelona, 1951), jmksia y fotografo.
Verdadera literatura de avisos, a la vez, de anpgligpectiva y fuerza

comunicadora.
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No podian faltaNADADORES en un texto asi, que intenta abordar la deriva
histérica y vital de unas gentes de las ribera®délano indico que evocaban
con brillantez relatos miticos clasicos como eSdabad de laMil y una

noches, y que el autor tipifica como los arabes del rhas migraciones de los
arabes del sur de la peninsula arabiga desde Yg®@eman, por la costa oriental
africana, la costa de los Zenj (la costa de losasggeneraron los sultanatos
africanos hasta la rica Sofala del Oro, salidaa del oro del Monomotapa, con
los que se encontraron los portugueses a finalesglie XV.

La irrupcion de los portugueses primero y de oturepeos mas tarde,
aumentaron los conflictos tragicos y el mestizape, nuevos mitos globales
como la Zanzibar clasica y el comercio de esclguescada vez aparece como
mas central del nuevo mundo capitalista moderna.l@®procesos de
descolonizacion del siglo XX, en el que se confiont a veces tragicamente
etnias — arabes, negros — y creencias e ideolagiasas mitologias mestizas
guedaron también en el aire, como la princesa deidar Sayeda Salme que
murié en Hamburgo, o el cantante Freddie Mercuagjdo en Zanzibar de
familia parsi de origen persa y al que erigen usenien la ciudad (p.401).

NADADORES EN AGUAS DE ARABIA

Los primeros nadadores aparecen al sur del mard&mwjoentre Mokha y Adén,
en un descanso del viajero de conocimiento y deactos en un palmeral a
orillas del mar en las tierras miticas del antiggino de Saba. Para mas
simbolismo, eran nadadores némadas.

“Permaneci unos dias en aquel palmeral junto al mar

conviviendo con el viejo Jafar, su esposa y lasiftgs. Una mafiana

llegaron unas familias de pescadores nomadas,etpasiesbeltos y sonrisa

muy blanca; las mujeres parecian mas libres incjusdas de la Tihama,

y no tenian el menor reparo en vestirse con uragsea largas cefiidas a sus cuerpos.
Hombres y mujeres se movian en el mar como pepedign pasar mucho tiempo
sin respirar bajo el agua. Y sin embargo descondoigque era flotar

panza arriba, haciendo el muerto. Varios vinienomeayuda creyendo

gue habia sufrido un colapso cuando estaba domoitam el agua,

contemplando los nubarrones grises que pasabamgtedara descargar

en las montanas, a fin de que los yemenies pudiegan sus bancales

como venian haciendo desde la época de Saba.”

(p. 124).

En la tierra de Punt, es evocado el mas antiguadwadle la historia de la
literatura, el del relato del naufrago del antigigipto.

“Se trataba nada menos que del primer documenito listoria de la navegacion.
Estaba escrito en un papiro, que se conservablaviuseo del Ermitage

y que narraba las tribulaciones de un marino gaj@ha a Punt.

A los dos meses de su salida de Tebas, cerca dslamge bien pudiera ser

|31
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Socotra, estallé una gran tormenta y el navio agzob

El marino, que alcanzé la isla a nado, fue el Usigeerviviente.

Recald en un lugar con gran abundancia de arbaiedds, mirra

y toda suerte de maravillas. Un dia, escuché dbrde un trueno,

la tierra tembld y aparecio una serpiente gigadegegzul lapislazuli,

adornada con oro y tocada con la barba postizasdaitaones,

gue lo tomo en la boca y lo llevd a su palacioi, Adl serpiente le dijo

gue era el principe de Punt, se apiado del naufragmerdond la vida.

El marino, agradecido, tras postrarse ante |laesetgile dijo que hablaria de ella
ante el faradn y que seria recompensada con falsupesfumes y esencias.

En aquel momento, el principe soltdé una gran cadeay le hizo saber

gue ningun perfume de la tierra del Nilo podia carapse con la mirra del Punt,
y que ademas, tan pronto abandonara la isla, @stateagada por las olas.
Dicho esto, recompenso al marino con grandes pessen

inicienso, perfumes, mirra, maderas olorosas, tearfbabuinos y otras maravillas,
y le permiti6 regresar a Egipto.”

(p.214-215).

El mito de las islas que desaparecen, como la Peagoque luego se identificd
con Ceildn y en la que Tommaso Campanella situisdad del Sol, o que
nomadean por el mar, como la isla de Venus de CasreeLos Lusiadas, por
€s0s mismos mares de la costa Zen;.

Otro nadador memorable que aparece en el discetseldto y viaje es el de un
americano cristiano, nasrani amrikani, capturadniide por unos piratas y que
llegd a ser cheij de Mirbat, una ciudad de Omancienta un capitan...

“- Hace mas de cien afios — inici6 su relato eltéapt,
un navio americano que se dirigia a la India faeao por unos piratas
gue saguearon la nave y masacraron a toda ladcipul Al llegar a puerto
encontraron escondido, tras una trampilla, a ugutlhd rubio como los rayos del sol,
gue suplicaba:

- iNo me matéis! jNo me matéis!
Los piratas se apiadaron de él y lo llevaron anteheij de la tribu de los mahra
gue decidi6 adoptarlo, pues su esposa favoritahmeo que habia perdido un nifio
de la misma edad y se encarifié con él. Pasara@tfitmsy aquel jovencito
se convirtié en un hombre piadoso y diestro, helspainto que le apodaron
Cheij el Abiat, o Cheij Blanco, y gozé de un enomnestigio, llegando incluso
a comandar un pequefio ejército. Le llamaron Abdulia Mohamed
y, aungue no habia olvidado su idioma, jamas qeigesar a América.
Excepto, segun cuentan, un dia que se arrojo aliatentando alcanzar un navio
europeo, siendo sorprendido y devuelto a tiermadipor los hombres
de su padre adoptivo. Afios mas tarde, recalo ebatlim navio americano,
pero para entonces se habia casado y se sentiaasnde la tribu de los mahra.
A la muerte de su padre adoptivo se convirtio didet del clan, que dominaba
la costa del Zufar desde el Hadramaut hasta Milbatié en una emboscada
gue le tendié un jefe de la tribu rival de los qara
Cuentan gue hasta hace poco, en algun lugar dertaffa aun vivia su nieta.”
(p.237).

[ 4]
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El autor del relato del viaje, Jordi Esteva, sevane en nadador en una de sus
despedidas de un paisaje; en este caso, una béitdaas

“Me desvié por la pista de Sumhuram; no podia irme

sin contemplar de nuevo las ruinas de aquella digdea me habia cautivado. Prosegui
hasta Jor Rouri, aquella bahia solitaria flanqueexidos dos farallones.

Pasé la mafiana nadando en sus aguas esmeralda.

Por la noche tomaria el avion de regreso a Mascate.

(p.238).

En Oman se topa el viajero con ibadies, una rant@sdarichies, procedente de
Basora, y que toman su nombre de Abdala ibn Ibsaithjgualitaristas y de las
ramas menos estrictas o puritanas de estos disglextremos que son los
jarichies, disidentes para sunnies y chiies y dedhtuera de la comunidad
musulmana, de la Umma. Otra sutil frontera: séledgun comunidades jarichies,
junto con estos ibadies de Oman, en la isla tuaat@nyerba y en el Mzab
argelino, la hermosa ciudad oasis de Gardaya.db@rajero va tras el rastro de
los arabes del mar, cuyas hazafias marineras ewgtaggpitan irani medieval
llamado Buzurg en “Las maravillas de la India”,uecarrancarian por lo menos
desde el siglo IX en sus relatos miticos; precisdaenka palabra Zenj para
designar a los negros era de origen persa. Lansiitts que fueron surgiendo en
aquella costa, muy relacionados con el traficosdtagos medievales también,
estaban en consonancia con la heterodoxia jan@hpgrmitia que cualquier
musulman pudiera ser califa al margen de su lnaje color, y que habia
llegado a triunfar un dia en Basora tras una rébele esclavos contra el califa
abbasi de Bagdad. Pero al viajero y narrador ézest llegar a los arabes del
mar, a los &rabes del monzon...

Aun en Oman el viajero y narrador, escucho otreohizsde nadadores de boca
del marino comandante Mogadem Jamis, que de joaeiatsalido en las
fotografias del libro de otro viajero, Tim Severdnquien habia acompafiado a
China en una barco réplica de los dhows omaniegernads, tras el mito del
viaje de Simbad. Al evocar su vida, el ya viejo & narra un naufragio en el
que se salvo gracias a su padre, gran nadador.

“- iEl mar lo es todo para mi! — suspiré Jamis,ntr&s el dhow capeaba las olas,

gue nos salpicaban con su espuma —. Mi padre guasgador de Sur y poseia

un tipo de dhow bastante grande que aqui, comd yateabe, denominamos sambuk.
De crio, me llevaba con él para ensefiarme lostesalel mar.

No tendria ni seis afios cuando nos sorprendio amatgrmenta. Las olas

eran enormes, por lo que mi padre decididé queiastaas seguro en un ghanjah,

un tipo de dhow aun mas grande, que estaba pescargo Subimos

a una pequenia barca para el transbordo cuanddpsdgmar nos hizo volcar

y quedé bajo el casco. Mi padre, al-hamdulillahd, wn gran nadador, y logré salvarme.
Me agarré a su espalda y, a nado, conseguimosalcarplaya.

Llegamos exhaustos. Yo temblaba de frio y estadyeoaizado. Recuerdo

gue mi padre me enterrd en la arena para que awinacalor;

s6lo me dejo libre la nariz y la boca para quagradespirar. Asi me salve.

I5]
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El tiempo empeord y el sambuk acabd por zozobeag gracias a Dios
todos los pescadores consiguieron alcanzar la.tosta
(p.290).

Un viaje de salvacion a nado, como el del relatardeaufrago egipcio. Los
arabes del mar eran los arabes del monzon, vistya desde la costa Zenj, con
ritmos que se adentraban en los tiempos mas astigues habian sido captados
ya por el marino alejandrino que escribidetiplo del mar eritreo:

“Cada afo, con el monzon de invierno o kaskaialem aqui los arabes
con sus naves repletas de sacos de sal, datiesjriien salazon, alfombras,
sedas y cuentas de cristal de la India y porcalarla China.

Partian con el kusi, 0 monzon de verano, transpdotasclavos, marfil,
ambar gris, caparazones de tortuga, oro y troneesahglar...”

(p.332).

NADADORES EN LA COSTA ZENJ

La irrupcion de la modernidad colonial europeaynerio con los portugueses y
luego con otros paises europeos, continuaron coeamel historia mestizada y
cosmopolita oriental tan sugestiva como la clasiedieval y tan cruel como
ella, hasta el mundo contemporaneo con los nuestada@s africanos... La
nueva realidad que el viajero y narrador va desgrdm con mirada admirada y
tierna hasta la conclusion final: “El mar era ehgao”.

A pesar de la degradacién de muchas de aquelldadss de la costa africana
del indico, Lamu, Malindi, Mombasa, Pemba o Zanziadas que el viajero
contempla con mirada evocadora y piadosa, la Haaargigue siendo
imponente. En Yambiani, en Zanzibar, “un ensuencadéas bajas rodeadas de
cocoteros, en una playa de arena blanca comova.niecada dia iban a bucear
y a pescar. En la isla de Pemba, montafiosa y melyatra hermosa evocacion
con un nadador en su centro:

“A lo lejos, entre el follaje, vislumbramos el azél indico. Nos dirigimos

hacia una playa de arena blanca, a la que asonrabtathente la selva.

Cherif busco en el gran cesto y extrajo dos gaddsuteo. Creo que eran las aguas
mas transparentes en que nunca me habia zambuabidana visibilidad asombrosa,
mayor aun que en el mar Rojo. Mirando hacia altejoa la sensacion de volar,

y casi me da vértigo contemplar en el fondo la prepmbra, varios metros mas abajo.
Dos grandes peces loro surgieron de la nada, aozancampo visual en diagonal,
para perderse lentamente en la inmensidad del o¢éan

(p.438).

En Lamu, en el puerto, nifios nadadores entre allbate los dhows cargados
hasta los topes y los asistentes a la fiesta delighasirve como ejemplo de esa
evocacion de la belleza inconsciente que el vigiapta y escribe y comunica:

“Cuando nos aproximamos al muelle saltaron al aguas nifos
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gue nadaron hacia nosotros y se agarraron al dbtovs lo hacian peligrosamente
entre las lanchas a motor. En el embarcadero del leamconstante el ir y venir
de los dhows cargados hasta los topes. No quedphaie para atracar

un solo velero mas, de modo que para desembagcaremiso ir saltando

por las bordas de los faluchos, dispuestos enibatersta poner pie en tierra,
mientras los nifios mas atrevidos se entreteniadtalose al agua, entre chillidos
desde lo alto del embarcadero, a los espaciosuraaté unos segundos
guedaban libres entre los cascos. Algunos ancianugeres rollizas,

cubiertas con sus negros buibuis, ascendian perosains empinados
escalones de cemento gastado cubierto de alges) p@tadas en brazos

por hombres con kikois de vivos colores anudadascmtura”.

(p.450).

De nuevo, hermosa evocacion de una realidad mdatigapical, cadtica y
vitalisima. Antes el viajero y narrador habia latado ver a los orgullosos
massai convertidos en vulgar atraccion turistiahgra, ante una frase de un
interlocutor local, Cheij Arami, que comentaba ébka revolucion nacionalista
gue condujo a la independencia de Kenia, un fragmsntetizador nos dice
mas de aquella realidad que un concienzudo anatagemico:

“Hay una frase que dice que, cuando Zanzibar wéauta, toda el Africa oriental
baila.

Pero ustedes, ¢ se consideran arabes o suajilis?

Hace unos afos — titube6 — nadie de las antignaiida hubiera dicho de si mismo
gue era un suajili. Nos veiamos como arabes. Pasda independencia,

comenzd a afirmarse la identidad suajili: ya norérs arabes

aungue su sangre corriera por nuestras venas,gtaqiamos también

sangre africana. Y... - buscd las palabras — logleantos habian proporcionado
nuestra lengua, que al contacto con la arabe dernguajili. Eramos ya algo nuevo.
A lo largo de los siglos habiamos creado una naeltara, enriquecida

con aportaciones de otros pueblos del indico, smiol@indios y persas.

Hoy, aqui en Lamu, a no ser que se trate de laslgsafamilias,

como los Nabhany, Jadhami o los Bedaoui,

es dificil identificar el clan arabe del que se@Bsndo.”

En un paraje selvatico de la isla de Pemba, ewigfgciudad en ruinas con un
guia local, Juma, el viajero y narrador se encaertn restos de ofrendas a los
shaytan, otro de sus asuntos de interés a lo thlgaaje, los rituales magicos y
las creencias en los espiritus y en los yins. ¥ssnmedio natural selvatico y
primitivo, mientras se guarecen de una tormentangmequefio chamizo, Juma
evoca un episodio en el que aparece un grotes@laadn una historia cruel,
digna de las impresiones de Africa del enloqueBidgmond Russell.

“- En Chakwa vivio Mkame Ndune — conté Juma —. laranonarca cruel

gue, cuando se le antojaba, obligaba a la geres@atkarse postrados en el suelo,
imitando los movimientos de la natacion. Tambiénhacia gritar por la nariz
hasta que les salia sangre. Obligaba a los ancianeso tenian dientes,

a romper las nueces de aceite de palma con swssenci
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Cuando una de sus mujeres embarazadas tuvo uo dstopmer higado,

se lo dio y luego la abrié en canal para ver &tel se lo comia. Cuando comproboé
gue sobre la cabeza del feto habia un pedazo dddyigrdend

gue a todas las mujeres embarazadas se les diua fmdieran.

Hizo construir mezquitas y palacios y obligabasadbreros a que, en lugar de utilizar
carretas, caminaran a gatas, cargando en sus lampdras para la construccion.

Si no oia desde lejos como se arrastraban, ordenebias dieran latigazos.”

(p.440).

El honddn del vértigo de la barbarie como amenagatado aqui y alla. En un
medio selvatico con antiguas factorias en ruinaeytos cegados por los
manglares, aparecen, incluso, historias de animal@éadores, elefantes e
incluso leones: “Algunos afios, los leones tambiéaan este canal a nado”, le
comenta uno de sus interlocutores, de los muy msusra lo largo del viaje,
verdadera cadena de intersticios de nomadeo vidjerananera harto simbdlica,
es precisamente la evocacion de estos elefanteslowad o que cierra el relato,
y ocupa de alguna manera el centro de la nostadgia despedida.

“Aquella noche, mi dltima noche, cenamos en sil@n€b contenia la emocion.

Nos acostamos pronto junto al fuego, que por fapitaba con fuerza. No sé

cuanto tiempo habria pasado cuando desperté ingueetuna habia salido

y estaba casi llena. Su luz era tan fuerte qudiseaban los colores.

Miré alrededor: Cheij Nabhany y Abu Jana dormiarto&ces distingui a Cherifu a lo
lejos, que me hacia sefias. Me acerqué, se llewdeltiss a la boca para hacerme callar
e hizo ademan de que le siguiera despacio. Mielatiasa se escondia tras unas nubes,
subimos por el camino que llevaba a las ruinas)lggar a aquel tinel de zarzas

y euforbias, nos agazapamos. De pronto, las ngbessgarraron para desvelar

una maravilla: a lo lejos, en un claro, una doamalefantas

se dirigia a paso lento hacia la antigua Takwati $@rescalofrio,

pero el capitan parecia muy calmado. Aquellos etefaestaban acostumbrados

al olor del hombre, pues nadaban hasta la islaaledil para comer las hortalizas

de unas shambas que se encontraban al otro ldde denas.

Chrefu y yo dimos un rodeo en direccidon contrari@ento para no ser advertidos

y aun los pudimos contemplar durante un buen est@jeltos en un halo de plata,
mientras se perdian en el corazén de aquella cieneahtada”.

(p.495).

APENDICE I;
UNA CANCION DE NADADORES DEL AMOR

A lo largo del viaje, una cancion de moda aquehnerhabia acompafado al
viajero por la costa indica, que se tituldapenzi y que al fin el viajero y
narrador consigue que le traduzca el grumete Aba.Ja

“El grumete tomd en sus brazos la gallina que ilsaasacrificar y mientras la mecia,
mirandola con ojos de cordero, le canté:

Me estoy ahogando y ni siquiera me miras.

18]
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No haces el menor esfuerzo por rescatarme depstgsosas olas.
¢Acaso no crees que me estoy ahogando?

Si. Me estoy ahogando.

Ahogando en el océano del amor.”

(p.494).

APENDICE Il
UNA YIN NADADORA

Ante el interés del viajero y narrador por lasdmisis de yins o genios
fantasticos de las creencias populares, Cheij Nghhao de sus interlocutores
de la ultima etapa de su viaje, le narra la hiatdd uno de sus antepasados, un
tatarabuelo que vivia en la isla de Lamu. De jsehabia casado con una
hermosa mujer que resulté ser una yin, y con ella tlos hijos y vivié en su
reino de la abundancia, en el fondo del océan@dwasn tiempo, el antepasado
desed volver a la tierra con sus parientes, y i@nyin accedié a acompafarle
con la condicion de que nadie entrara en la habitaite la casa que iba a
habitar, condicion que acept6 su esposo.

“Entonces la mujer yin ordend a los peces queajerin ambar gris,

perlas y corales valiosos. Nadaron a la superficie,

acompafnados por los dos pequefios gemelos que habicdon

Con aquel tesoro compraron una casa magnificatgtarabuelo se convirtio en
mercader”.

Por un accidente desafortunado, la condicién pysstéa mujer yin no se
cumplié, y ésta debid6 regresar al fondo del marlosrsuyos. Este era el final
del relato del cheij:

“La yin acudio junto a sus hijos y los colmé dedsesTomé a uno de ellos de la mano
y se lo llevé hacia el mar. Mi tatarabuelo se queatbel otro. No intentd detenerles,
sabia que resultaria inatil. Los vio desaparecex pi@mpre en las aguas.

Con el tiempo, Pame, que asi se llamaba el nificeueiedd con mi tatarabuelo,

se caso y tuvo un nifio, al que llamaron Hasanagevez tuvo una hija,

gue fue mi madre, Amina Abu Baker Cheij, y que noehe de grandes lluvias

me contd lo que te acabo de explicar”.

APENDICE lIl:
Dos mapas de situacion

He aqui dos mapas de la zona, incluidos en el, lqure pueden servir de
referencia para el lector de este viaje por un guealordi Esteva considera tan
clasica como el Mediterraneo desde el punto da distios contactos y
encuentros culturales.
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Océano Indico

Sofala. Rutas de los navegantes
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