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Descripción 
 
Resumen:  
 
Edición crítica y traducción del manuscrito de medicina árabe Kitāb al-ŷāmi´ f ī l-ašriba wa-l-

ma´āŷin, del médico andalusí Avenzoar (1094-1162 ec) 
  

Palabras Clave  

Medicina árabe, Al-Andalus, colectarios, recetas, electuarios, triacas, fiebres, jarabes, ma’yûn, 
la’ûq, Avenzoar  

Personajes 

Avenzoar 

 
 

Ficha técnica y cronológica 

 
• Tipo de Fuente: manuscrito 

• Procedencia: Landesbibliotek de Gotha 
• Sección / Legajo: catálogo de Wilhelm Pertsch, p. 133, n.º 72  
• Tipo y estado: transcripción del manuscrito árabe y traducción al español 
• Época y zona geográfica: Mediterráneo, siglos XI y XII 
• Localización y fecha: Al-Andalus, diciembre de 1165 ec (561 d.h.) 
• Autor de la Fuente: Avenzoar 
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ب و غيرھا:ركجاع المفاصل و الوع بإذن  تعالى من أفين :شراب  

  

  

  إيرسا �
  و جعيدة �
  و أسارون �
  و عقاب �
  و قرصعنة �
  و بابونج �
  إكليل الملك و �
  

  

  مصطكى -

  و زعفران -

  

  

يرضّ ما يجب رضّه و ينقع ليلة في ثمانية عشر رط0ً من ماء شديد الغليان و رطلين من خل و 

غدوة على نار لينّة حتىّ يذھب من الماء النصف فيصفىّ و يضاف إلى الصفو من العسل  يرفع

السكر رطل و يطبخ حتىّ يأتي شراباً محكماً و يؤخذ منه كلّ غدوة من الصافي ثمانية أرطال و من 

  أوقيتين إلى ما حول ذلك بث0ثة أمثالھا من ماء فاتر و الله تعالى ينفع به.
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 من كلّ واحد نصف أوقية.

 من كلّ واحد ربع أوقية.
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Un jarabe indicado (con el permiso de Dios Altísimo), en caso de dolores de las 

articulaciones; particularmente de la rodilla y otros: 

 

 

� iris germánica 
� salvia común 

� asarabaca 

� sal de amonio 

� alcarceña 

� manzanilla 

� meliloto 
 

 

� almáciga 

� azafrán 
 

 

Lo que se haya de majar, se maja, y se deja en maceración durante una noche en dieciocho 

arraldes de agua bien hirviente y dos de vinagre. Se pone a la mañana siguiente a fuego lento, 

hasta que se haya evaporado la mitad del agua. Se filtran y añaden ocho arraldes de miel neta con 

uno de azúcar. Luego se pone a cocer hasta que quede igual de jarabe, del que han de tomarse 

unas dos onzas en una cantidad tres veces superior de agua tibia cada mañana (y Dios Altísimo 

concederá mejoría con ello). 
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TRADUCCIÓN 

media onza de cada uno. 

un cuarto de onza de cada uno. 
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